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 في الحليب  Listeria monocytogenesدراسة تاثير الحرارة والتبريد على جراثيم 
 

 غازي موسى الخطيب ،محمد جويد علوان ونغم محمد الجبوري

 وحدة الامراض المشتركة / كمية الطب البيطري /جامعة بغداد

 
 الخلاصة

الحميب المموث ،تم  في   L.monocytogenesمن اجل معرفة تاثير الحرارة عمى حيوية جرثومة  
مل من الماء بعد غميانو وتبريده ثم وزع محمول 033غم من مسحوق الحميب التجاري في 03اذابة 

 مل.03انبوبة اختبار معقمة سعة الواحدة  03الحميب بالتساوي في 
cfu0×03مل من العمق الجرثومي الذي يحتوي عمى 3.0اضيف لكل انبوبة 

جراثيم  9
L.monocytogenes م03جميع الانابيب المموثة بدرجة  وحضنتº  ساعة . قسمت 40لمدة

انابيب لكل مجموعة ,احتوت كل 03مجاميع احتوت الاولى والثانية عمى 6الانابيب بعد ذلك الى 
انابيب غطست المجموعة الاولى في حمام مائي درجتو  0مجموعة من المجاميع الباقية عمى 

طست نماذج المجموعة الثانية في حمام مائي درجتو دقيقة وغ03لمدة ºم60الحرارية ثابتو عمى 
دقيقة وكذلك غطست نماذج  0.0-0ولفترات زمنية مختمفة امتدت من ºم34الحرارية ثابتو عمى 

دقائق وتم اجراء 6ولفترة  ºم34المجموعتين الثالثة والرابعة في حمام مائي بدرجة حرارية ثابتو عمى 
المموث مباشرة بعد التعامل الحراري وذلك باستخدام وسط  الزرع الجرثومي من جميع نماذج الحميب

يوما وحفظت  4-0لفترة من  ºم0اكار الدم ،حفظت نماذج المجموعة الاولى في الثلاجة وبدرجة حرارة
م ونماذج المجموعتين الرابعة والسادسة في 0نماذج المجموعتين الثالثة والخامسة بدرجة حرارة 

يوما وتم اجراء الزرع الجرثومي لجميع نماذج  0343033.04لفترات م 01 –المجمدة وبدرجة حرارة 
الدراسة بعد الفترات الزمنية المثبتة لكل مجموعة بعد التعامل الحراري او الحفظ بالتبريد وباستخدام 

 ساعة.40م مدة 03وسط اكارالدم وحضنيا بدرجة حرارة 

زل من اي نموذج حميب بعد تعرضيا لم تع   Listeria monoctogenesبينت النتائج بان جراثيم 
(نماذج حميب في 0دقيقة بعد التعامل الحراري مباشرة الا انيا عزلت من )03م لمدة 60الى درجة 

م , كذلك لوحظ وجود زرع جرثوميفي جميع نماذج 0اليوم الثاني من حفظ تمك النماذج بدرجة حرارة 
دقيقة بينما لوحظ عدم  0.0-0ت زمنة من م ولفترا34المجموعة الثانية بعد تعرضيا لدرجة حرارة 

وجود زرع جرثومي من نماذج المجموعتين الثالثة والرابعة بعد التعامل الحراري مباشرة وظيور نمو 
ابتدءا من اليوم الاول والثاني في بعض نماذج المجموعة    Listeria monoctogenesجراثيم 
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 –الث لنماذج المجموعة الرابعة بعد حفظيا بدرجة م وفي اليوم الث0الثالثة بعد حفظيا بدرجة حرارة 
عزلت من نماذج المجموعة الخامسة والسادسة  L.monocytogenesم كذلك لوحظ بان جراثيم 01

م عمى التوالي. نستنتج من ىذه الدراسة بان 01 –م و 0بعد فترات مختمفة من حفظيا بدرجة حرارة 
 م .01 –م و  34م و60ة تقاوم درجات الحرار  L.monocytogenesجرثومة 

 
The Effect of Heat& Cold on The L.monocytogenes in the Milk 

 
Ghazi M. Al-Khatib,Mohammed J.Alwan and Nagham M. Al-Jebouri 

Zoonoses diseases Unit-College of VET.MED.-Baghdad University 

 
SUMMARY 

The influence of heat and cold on the L.monocytogenes in the milk 
In order to know the thermal resistance of L.monocytogenesin the 

contaminated milk, 40gram of powder milk was dissolved in 400ml 

of heated water.The milk solution was sealed in 40 test tubes 10 ml 

in each one.these test tubes were divided into 6 groups ,10test tubes 

in each the 1
st
,2

nd
 group &5 test tubes in each the 3

rd
 ,4

th
 ,5

th
 ,6

th
 

groups,then all the test tubes were inoculated with 

L.monocytogenes &incubation for 24hrs at 37c.the samples of the 

1
st
 &2

nd
 group were dipped in awater bath at tempreture 63c for 

30minute &72c for 1-5.5 minute respectively .also the samples of 

3
rd

 &4
th

 groups were dipped in awater bath at 72c for 6minute. Test 

tubes of 1
st
 ,3

rd
 ,5

th
 groups were kept in 4c for variable times while 

samples of 4
th

 ,6
th

 group were exposured to  - 18c for 12days. The 

results showed no bacterial isolates immediately after heat 

treatment in all the milk samples of 1
st
 .3

rd
 &4

th
 groups but some 

isolates were seen after enrichment at 4c&- 18c L.monocytogenes 

was isolate from all samples of 2
nd

 ,5
th

 &6
th

 groups. The results 

suugest that cold enrichment play role in repair the thermally 

injured cells of L.monocytogenes&these organisms surviveve     

thermal treatment.                                                                                                      
 

 

 المقدمة 
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الرذي   Listeriosisمن الجرراثيم الميمرة مرضريا وتسربب مررض   L.monocytogenesتعد جرثومة 
(. وان ىررذا المررض اخررذ بالانتشررار عمررى شرركل حررالات منفررردة او 0يعرد مررن الامررراض الغذائيررة الميمررة)

يررة المعررنعة بشرركل اوبئررة بسرربب انتشررار الجرثومررة فرري الطبيعررة او بسرربب التبررادل التجرراري لمسررمع الغذائ
(حيث ان ىذه الجرثومة ليا القابمية عمى مقاومة عمميات تعنيع الاغذية والعيش 4وعمميات التخزين )

( وان ىنالررك العديررد مررن الاغذيررة المعررنعة يررتم تناوليررا برردون 0والتكرراثر فرري درجررات الحرررارة الواطئررة )
ان المجترات تعراب بيرذه ( وكذلك ف0عمميات الطيي او التسخين مثل الاجبان والعوعج والحميب )

 Spoiledمثل  L.monocytogenes الجرثومة نتيجة تناوليا الاغذية التي تعيش وتتكاثر بيا جراثيم

silage (0مما يؤدي الى حدوث الاوبئة في قطعان المجترات.) 
احررد المشرراكل الترري تواجيرراا لعررناعات الغذائيررة فرري العررالم  L.monocytogenesلررذا تعررد جرثومررة   

(بررران ىررذه الجررراثيم عزلرررت مررن جميررع انرررواع الاغذيررة المعررنعة وفررري كررل مرحمررة مرررن 6ضرر) )حيررث او 
 مراحل الانتاج وتقاوم كل الظروف الطبيعية وتستطيع العيش في الغذاء لفترة طويمة. 

او  L.monocytogenesان معرررادر تمررروث الحميرررب امرررا ان تكرررون مرررن الحيوانرررات المعرررابة بجرررراثيم 
بقار واعلاف الحيوانات والتربرة وان الاجرراءات السرميمة لمرتخمص مرن تمروث مموثات بيئية كفضلات الا

ليا القابمية عمى مقاومة درجة حررارة  L.monocytogenes الحميب ىي عممية البسترة الا ان جرثومة
( في امريكا 1(. لقد سجل )3البسترة مما يجعل ىذه الطريقة غير كفؤة لحماية الحميب من التموث بيا)

وكران معردر الاعرابة الحميرب المبسرتر ,وفري كالفورنيرا سرجمت  Listeriosisعابة بمرض حالة ا09
حالة وذلك بسبب  49توفي منيم  0910حالة اعابة بيذه الجرثومة خلال النعف الاول من عام 16

 (.9تناول الجبن المعنع من الحميب الخام غير المبستر بعورة جيدة)
ات الحررررارة الواطئرررة تسرراعد عمرررى اعرررلاح خميرررة جرثومرررة ىنالررك بعرررض الدراسرررات اشرررارت الررى ان درجررر

L.monocytogenes( ان ىردف الدراسرة الحاليرة ىرو 03بعد تعرضيا الى درجات حراريرة مختمفرة . )
 في الحميب.  L.monocytogenesمعرفة تأثير الحرارة والتبريد عمى وجود جراثيم 
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 رائق العمل المواد وط                                           
 العزلة الجرثومة

من وحدة الامراض المشتركة في كمية الطب  L.monocytogenesتم الحعول عمى جرثومة 
 (.00البيطري وتم التاكد من خواعيا الكيموحيوية حسب طريقة )

 تحضير العزلة
حيث حضر الوسط  ) (Trypticase soy brothزرعت العزلة عمى وسط مرق التربتكيز عويا 

ساعة وبعد ذلك تم عد الخلايا 40م لمدة 03ميمات الشركة المنتجة وحضنت بدرجة حرارة حسب تع
( وكان العد الجرثومي 04الحية المكونة لممستعمرات الجرثومية في المممتر الواحد وحسب طريقة )

0×03
9

cfu. 

 
 تصميم التجربة 

نو وتبريده ثم وزع مل من الماء بعد غميا033غم من مسحوق الحميب التجاري في 03تم اذابة  -0
 مل لكل انبوبة.1انبوبة اختبار معقمة بالتساوي بمعدل  03محمول الحميب بالتساوي في 

 L.monocytogenesمل من العالق الجرثومي لجرثومة   3.0اضيف لكل انبوبة اختبار  -4
 ساعة.40م لمدة 03وحظنت جميع الانابيب المموثة بدرجة حرارة 

انابيب لكل  03مجاميع احتوت الاولى والثانية عمى  6الى قسمت الانابيب بعورة عشوائية  -0
انابيب لكل منيا ,غطست  0منيا وشممت المجاميع الثالثة والربعة والخامسة والسادسة عمى 

دقيقة وغطست نماذج المجموعة  03م لمدة 60المجموعة لاولى في حمام مائي بدرجةحرارة 
دقيقة وكذلك  0.0-0م لفترة من 34مى الثانية في حمام مائي ذي درجة حرارية ثابتو ع

م لفترة 34غطست نماذج المجموعتين الثالثة والرابعة في حمام مائي بدرجة حرارية ثابتو عمى 
 دقيقة .6

تم اجراء الزرع الجرثومي من جميع المجاميع بعد التعامل الحرلري عمى وسط اكار الدم وبعد ذلك 
م في الثلاجة لمدة من يوم الى يومين وحفظت نماذج 0حفظت نماذج المجموعة الاولى بدرجة حرارة 

 –م ونماذج المجموعتين الرابعةوالسادسة بدرجة حرارية 0المجموعتين الثالثة والخامسة بدرجة حرارة 
( يوما بعد ذلك تم اجراء الزرع الجرثومي لجميع النماذج بعد فترات الحفظ 0343033304م لفترات )01

 عمى نفس الوسط الزرعي والطريقة التي ذكرت اعلاه.سواء بالتبريد او التجميد و 
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 النتائج                                       
لم تعزل من اي نموذج حميب بعد تعرضيا L.monocytogenes اوضحت النتائج بان جراثيم  

ن نماذج م0دقيقة بعد التعامل الحراري مباشرة الاانيا عزلت من 03م لمدة 60الى درجة حرارة 
( لوحظ وجود نمو 0م )جدول:0الحميب في اليوم الثاني من حفظ تمك العينات بدرجة حرارية 

دقيقة كما يبين  0.0 -0م ولفترات من 34جرثومي من جميع العينات التي تعرضت لدرجة حرارة 
 (.4)جدول:

من نماذج المجموعتين الثالثة L.monocytogenes( عدم وجود نمو لجراثيم 0يبين) جدول:
لرابعة بعد التعامل الحراري مباشرة وظيور النمو الجرثومي بعد اليوم الاول والثاني من بعض وا

نماذج المجموعة الثالثة ومن اليوم الثالث لبعض نماذج المجموعة الرابعة بعد حفظ نماذج ىذه 
عزلت  L.monocytogenesم عمى التوالى وكذلك ان جراثيم  01 -و 0المجموعة بدرجة حرارة 

 0ميع نماذج المجموعتين الخامسة والسادسة بعد فترات مختمفة من حفظيا بدرجة حرارة من ج
 م عمى التوالي . 01 -و

في عينات الحليب الملوث بعد L.monocytogenes( فحص وجود عزلات جرثومة 1جدول)
 م لفترة يومين.4م وحفظها بدرجة حرارة 33معاملتها بدرجة 

الايام بعد الحفظ بدرجة 
 م0حرارة 

 بعد التعامل الحراري 
 مباشرة

 رقم النموذج  قبل التعامل الحراري

 4 0 
+ - - + 0 

- - - + 4 

- - - + 0 

+ - - + 0 

- - - + 0 

- - - + 6 

+ - - + 3 

- - - + 1 

- - - + 9 

- - - + 03 

 

 +يوجد نمو
 لايوجد نمو-
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ولقترات زمنية  L.monocytogenesم على نمو جراثيم 22(: تاثير درجة حرارة 2جدول )
 مختلفة

 النمو الجرثومي  رقم النموذج
 قبل التعامل الحراري

النمو الجرثومي بعد  الفترة/ دقيقة
 المعاممة

0 + 0 + 

4 + 0.0 + 

0 + 4 + 

0 + 4.0 + 

0 + 0 + 

6 + 0.0 + 

3 + 0 + 

1 + 0.0 + 

9 + 0 + 

03 + 0.0 + 

 +يوجد نمو
بعد معاملة نماذج الحليب في درجة حرارة  L.monocytogenesجراثيم ( : يوضح نمو 3جدول)

 م ولفترات زمنية مختلفة11 -و4دقائق وحفظها بدرجة 3م لمدة 22
درجةحرارة 

 الحفظ
النموقبل التعامل  رقم النموذج

 الحراري
النموبعدالتعامل 

 الحراري
 الحفظ بالايام 

 04 3 0 4 0 - + 0 م0
4 + - - - - - - 
0 + - + + + + + 
0 + - - + + + + 

0 + - - - - - - 

 + + + - - - + 0 م 01 -
4 + - - - - - - 

0 + - - - - - - 

0 + - - - - - - 

0 + - - - - - - 

 +يوجد نمو
 لايوجد نمو -
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بعد L.monocytogenes(: يبين العزلات الجرثومية من نماذج الحليب الملوث بجراثيم 4جدول)
 م 11 -و4مختلفة من حفظها بدرجة حرارة فترات 

 الحفظ بالايام رقم النموذج درجةحرارة الحفظ 

 04 3 0 4 0 0 م0
4 + + + + + 

0 + + + + + 

0 + + + + + 

0 + + + + + 

 + + + + + 0 م01 -

4 + + + + + 

0 + + + + + 

0 + + + + + 

0 + + + + + 

 +يوجد نمو
 

 المناقشة
بدرجة حرارة L.monocytogenesبجراثيمدراسة الحالية بان معاممة نماذج الحميب المموثة بينت ال

دقيقة لم تؤدي الى قتل جميع الجراثيم حيث ان ىذه الجراثيمظيرت لمنمو من جديد في 03م ولفترة 60
النتيجة م وتوافقت ىذه 0نماذج من الحميب المعالج بالحرارة في اليوم الثاني من حفظيا بدرجة حرارة 0

%من نماذج الحميب 06.6من L.monocytogenes( حيث عزل جراثيم 00مع ما ذكر من قبل )
م لفترات 0م وحفظ تمك العينات بدرجة حرارة 69المموثة بيذه الجراثيم بعد تعرضيا الى درجة حرارة 

ىذه الجراثيم مختمفة وفسر ىذه النتيجة بان ىنالك اعداد قميمة من الجراثيم تقاوم الحرارةاو ان حفظ 
( من 00م يساعد عمى اعادة اعلاح الخلايا الجرثومية المحطمة بالحرارة ,كما تمكن )0بدرجة حرارة 
ساعة من خزن  01من الجبن المعنوع من الحميب المبستر بعد L.monocytogenesعزل جراثيم 

م  03.4رارة م بالرغم من تعرض الجبن خلال احدى مراحل التعنيع لدرجة ح0الجبن بدرجة حرارة 
-0ولفترة  34حرارة  تقاوم L.monocytogenes دقيقة .اوضحت النتائج ايضا بان جراثيم03لفترة 
 L.monocytogenes( التي اشارت الى ان جراثيم 00دقيقة ان ىذه النتيجة مغايرة لنتائج ) 0.0

( من 06اشاراليو)ثانية فقط وكذلك لما  00م لفترة 30.3تعيش في الحميب بعد معاممتو بدرجة حرارة 
 L.monocytogenesان جراثيم 
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م 30م لفترات زمنية متفاوتو الاانيا لا تستطيع مقاومة درجة حرارة 61و 04تقاوم درجات الحرارة  
من الحميب المبستر مما يشير L.monocytogenes( من عزل جراثيم 03ثانية. لقد تمكن ) 00لفترة 

( بان جراثيم 01سترة والتكاثر في الحميب المبستر وبين كذلك )الى قابمية ىذه الجراثيم عمى مقاومة الب
L.monocytogenes تستطيع العيش في الحميب المعقم بعد تموثو بيذه الجراثيم ومعاممتو بدرجات

 دقائق.03م لفترة 94و 14و34حرارية 
بدرجة L.monocytogenesاشارت نتائج الدراسة ايضا الى ان معاممة نماذج الحميب المموثة بجراثيم 

دقيقة لاتجعل الحميب خاليا من ىذه الجراثيم حيث لوحظ اعادة نموىا في بعض 6م ولفترة 34حرارة 
م وكذلك في اليوم الثالث من 0النماذج ابتداءا من اليوم الاول او الثاني من حفظيا بدرجة حرارة 

 اعلاح خمية جرثومة م وىذه النتيجة تدعم الاعتقاد بان لمتبريد دور في اعادة01 –حفظيا بدرجة 

L.monocytogenes.من بعد تحطميا بالحرارة 
باستخدام اشعة كاما  L.monocytogenes( ان تشعيع لحوم الدواجن المموثة بجراثيم 09لقد لاحظ )

4.0kGy  ايام 3م لفترة 0اظير كفاءة عالية في منع نمو ىذه الجراثيم عند حفظ المحوم بدرجة حرارة
ن الخزن بدأ عزل الجرثومة من المحوم المخزونو مع زيادة العد الجرثومي في ولكن بعد تمك الفترة م

منالمحطمة تعم) نفسيا L.monocytogenesالايام اللاحقة من الخزن واستنتجا بان خلايا جراثيم 
منفي الحميب L.monocytogenesم ,لقد بينت الدراسة الحالية عدم تاثر جراثيم 0بدرجة حرارة 

 يوما.04م ولفترة  01 -و0فظو بدرجة حرارة المموث بيا عند ح
ان نتائج الدراسة الحاليةتقاربت من واختمفت مع العديد من الدراسات السابقة التي تطرقت الى تاثير 

وان تمك الدراسات السابقة ايضا اختمفت فيما بينيا ولربما  L.monocytogenes جراثيمالحرارة عمى 
سائل التسخين والعتر الجرثومية المستخدمة وطريقة الفحص يرجع السبب الى الاختلاف في طرق وو 

الجرثومي من نماذج الحميب المعامل بالحرارة وكذلك الطرق المستخدمة لمكشف عن ىذه الجراثيم بعد 
 ( .43التعامل الحراري )

يمكن ان تقاوم عممية البسترة وان  L.monocytogenesنستنتج من ىذه الدراسة بان جراثيم   
لحرارة الوطئة لربما تساعد عمى اعادة اعلاح خلايا الجرثومة المحطمة بالحرارة وبالتالي درجات ا

 .يمكن ان تتكاثر في الحميب المبستر بعد حفظو في الثلاجة ويكون الحميب معدرا للاعابة
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