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 تمُُى الاستجببت انًُبعُت نلأشخبص انًهمحٍُ بهمبح انحصبت ألأنًبَُت
            

 غًُُت صبدق يحًذ                   نُهً فؤاد عهٍ                          
 صاِعت بغذاد –و١ٍت اٌعٍَٛ  –لغُ عٍَٛ اٌغ١اة 

 

 انخلاصت

ع١ٕت دَ لأؽفاي ) 30 (واْ ِٕٙا ع١ٕت دَ ِأخٛرة ِٓ أشخاص أطغاء ، 72شٍّج اٌذساعت      

ع١ٕت دَ لإٔاد حشاٚعج أعّاس٘ٓ  )20(شـٙش ،  20-18أطغاء ، ٚلذ حشاٚعج أعّاسُ٘ ِاب١ٓ 

عغب اٌضذٚي اٌخٍم١غٟ ( عٕت  بعذ أعبٛع١ٓ ِٓ حٍم١غٙٓ بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت 15-12) ِاب١ٓ

ع١ٕاث لإٔاد بعّش    10ٚ دَ لأؽفاي، تع١ٕ(12) أِا ِضّٛعت اٌغ١طشة فخؼّٕج اٌّخبع فٟ اٌمطش

٘زٖ اٌع١ٕاث أصش٠ج ٌٙا الاخخباساث إٌّاع١ت ٌخم١١ُ ٚ ُ ٠خٍمٛا ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔتعٕت ٌ 12-15

 أعذ ِعا١٠ش فٟ ٘زٖ اٌذساعت حُ ل١اط. الاعخضابت إٌّاع١ت اٌخٍط١ت ٚاٌخ٠ٍٛت ٌٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت

 فؼلا عٓلأػذاد إٌٛع١ت ٌٍغظبت الاٌّا١ٔت ، الاعخضابت إٌّاع١ت اٌخٍط١ت ،ٚرٌه بم١اط حشو١ض ا

وّا حؼّٕج اٌذساعت ل١اط لاب١ٍت  M ٚG ٚAحمذ٠ش اٌخشو١ض اٌىٍٟ ٌٍىٍٛب١ٌٛ١ٕاث إٌّاع١ت طٕف

اٌخلا٠ا اٌبٍع١ّت عٍٝ اٌبٍعّت ،ٚل١اط لاب١ٍت اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت اٌخٟ حُ حغف١ض٘ا باٌٍّضْ إٌباحٟ 

(PHA) َخائش إْ حشو١ض أػذاد اٌغظبت الأٌّا١ٔت ِٓ ٔٛع  أظٙشث إٌ. عٍٝ اٌخغٛي ٚالأمغا 

IgM  اسحفع فٟ الأؽفاي اٌٍّمغ١ٓ ِماسٔت بّضّٛعت اٌغ١طشة ٚبفشٚق ِع٠ٕٛت عا١ٌت(P<0.001) 

فٟ  IgGب١ٕج إٌخائش إْ حشو١ض اٌىٍٛب١ٌٛـ١ٓ إٌّاعٟ.  وزٌه واْ اٌغاي ِع ِضّٛعت الإٔاد

 ٟ ِضّٛعت اٌغ١طشة ٚبفشٚق ِع٠ٕٛتفِظٛي الأؽفاي بعذ حٍم١غُٙ ٘ٛ ألً ِّـا ٠مابٍٗ 

(P<0.05)  ٟٚاٌىٍٛب١ٌٛـ١ٓ إٌّاعIgA ٚبفشق ِع٠ٕٛت  ٘ٛ ألً ِّـا ٠مابٍٗ فٟ ِضّٛعت اٌغ١طشة

(P<0.05) . ِع٠ٕٛت فٟ حشو١ض الاػذاد   ّٛعت الإٔاد فٍُ حىٓ ٕ٘ان فشٚقأِا ِضIgG  ٚIgA  

ظٙشث ٔخائش فغض اٌخغٛي أ .(P<0.05)فٟ ِضّٛعت الإٔاد اٌٍّمغـاث عٓ ِضّٛعت اٌغ١طشة 

ٚالأمغاَ اٌٍّفاٚٞ أْ ٕ٘ان أخفاع فٟ ٔغبت لاب١ٍت اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت عٍٝ اٌخغٛي ٚالأمغاَ 

ٌمذ أظٙشث إٌخائش ٚصٛد اسحفاع فٟ إٌشاؽ اٌبٍعّٟ ٌٍخلا٠ا  .(P<0.05)ٚبفشٚق غ١ش ِع٠ٕٛت 

 عت اٌغ١طشة ٚبفشٚق ِع٠ٕٛت اٌبٍع١ّت  ٌّضّٛعت الأؽفاي ٚالأاد اٌٍّمغ١ٓ عّا ٘ٛ ع١ٍٗ فٟ ِضّٛ

(P<0.05). 
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Summary 
        In this study 72 blood samples were collected from healthy 

individuals. Thirty blood samples were taken from children with age 

range (12-18) and  twenty blood samples from females with age range 

(12-15) years old 2-4 after two weeks of vaccination with rubella vaccine.  

Control group included 12 healthy children and 10 healthy females both 

did not have rubella vaccine through their life. These samples were tested 

to evaluate the immune-status of individuals after immunization. In this 

study specific haemagglutination antibodies and IgM antibodies were 

measured and total Immunoglobulines (IgM, IgG and IgA) also 

determined.  Lymphocyte transformation and ability of phagocyte cell    
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to phagocytosis were measured. The results showed decrease in total IgG 

and IgA with an increase in the level IgM in children and females with 

significant differences (P<0.01), in comparing with control groups. An 

increase in the percentage of phagocytic activity of phagocyte cells in 

both groups (children and females) with a significant differences 

(P<0.05) in comparing with control group. Non significant differences in 

humeral and cellular immune Response between children and female 

groups. 
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 انًمذيـت         

الأشيخاص ِيٓ ويً اٌف ياث اٌعّش٠يت ، ٌٚىيٓ حىّيٓ   ٠Rubella virusظي١ب ف١يشٚط اٌغظيبت  الأٌّا١ٔيت

حيددٞ الإطيابت بياٌف١شٚط إٌيٝ عيالاث ٚ  لأشيٙش الأٌٚيٝ ِيٓ اٌغّيً فيٟ ا سحٗ عٕذِـا ٠ظ١ب اٌّيشأة اٌغاِيً خطٛ

ٙيزا اٌّيشع ، ٚاصيشاء اخخبياساث ِظي١ٍت إصٙاع أٚ ٚلادة أؽفاي ِش١٘ٛٓ  ٚع١ٍيٗ ٠ضيب اعطياء اٌٍمياط اٌخياص ب

ٌٍفخ١اث فٟ عٓ اٌضٚاس ٚلبً اٌغًّ ٌٍخأوذ ِٓ فعا١ٌت اٌٍماط ٚإرا وأج ٔخائش اٌفغٛطاث عٍب١ت ، ٠ضب أعطاء اٌٍماط 

ٌٙٓ ٌخضٕب خطش الإطابت بّشع اٌغظيبت الأٌّا١ٔيت  أرٕياء اٌغّيً وّيا أشياسث اٌيٝ رٌيه ِٕةّيت اٌظيغت اٌعا١ٌّيت 

 1975فيٟ اٌعياٌُ عياَ  Expanded Program on Immunization     (EPI)م١ظ اٌّٛععبذأ بشٔاِش اٌخٍ. (1)

َ عييٓ ؽش٠ييك صييذاٚي اٌخ١ّٕييع اٌخييٟ ؽبمييج فييٟ اٌعذ٠ييذ ِييٓ دٚي اٌعيياٌُ ،ٚلييذ بييذأ اعييخخذاَ ٘ييزا اٌبشٔيياِش فييٟ اٌعييشاق 

ا١ٔيت اٌٛلاد٠يت (ِّا خفغ عالاث الإطابت بّخلاصِت اٌغظيبت الأٌّ 2 (َ ٚبؼّٕٗ ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت 1985عاَ

شٙشاً ، ٚحعخّذ الاعيخضابت إٌّاع١يت  (12-15)٠عطٝ ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت ِع ٌماعٟ اٌغظبت ٚإٌىاف ٚفٟ عّش 

اٌّخىٛٔت بعذ اٌخٍم١ظ بظٛسة سئ١غت عٍيٝ حشو١يض الأػيذاد إٌٛع١يت ٌٍغظيبت الأٌّا١ٔيت ،فؼيلا عيٓ إٌّاعيت اٌخ٠ٍٛيت 

الأٚي فٟ الاعخضابت وّا إْ ٌٙا دٚساً فٟ حغف١ض الاعخضابت إٌّاع١ت غ١شا ٌّخخظظت اٌخٟ حٍعب دٚس اٌخؾ اٌذفاعٟ 

 .(3)اٌخ٠ٍٛت اٌّخخظظت 

، ِٕٚز رٌه اٌغ١ٓ حُ اعخعّاٌٗ بشىً ٚاعع فٟ    اٌىز١ـش ِٓ بٍذاْ 1969ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت طشط بٗ عاَ       

ِٚضففت ِٓ ف١شٚط اٌغظبت   vaccine live attenuatedٚاٌٍماط عباسة عٓ صض٠ اث ع١ت ِٚؼعفت   (4)اٌعاٌُ 

 ، ٕٚ٘ان رلاد علالاث ٠خُ  اٌخٍم١ظ بٙيا ،٘يٟ :Mumpsٚ إٌىاف Measles الأٌّا١ٔت ٠ٚعطٝ ِع ٌماعٟ اٌغظبت 

ْ فٟ وً بٍيذاْ اٌعياٌُ ِاعيذا ا١ٌابياٚحغخعًّ   Human diploid cellsِّٕاة فٟ خلا٠ا الإٔغاْ RA 27/3علاٌت 

-HPV 77-DE )أٚ اٌغيـلاٌت      Vero cellح١ّٕخـٙا فٟ خلا٠ا و١ٍـت اٌمشٚد ، ٚاٌخٟ ٠خـُ  HPV 77علاٌت (. 5)

ِّٕياة فيٟ خلا٠يا و١ٍيت  Cendihill strain(. ٚعيلاٌت 6) إٌغي١ضٟ ٌى١ٍيت اٌىيـلا اٌخٟ حّٕٝ فٟ خلا٠ا اٌضسع   ( 5

١ذا١ٔا ؛حُ إصيشاء ٘يزا ِٚا لأ١ّ٘ت ٘زا اٌٍماط ٌٚعذَ ٚصٛد دساعت ِغبمت فٟ اٌمطش عٛي فعا١ٌت اٌٍماط ِ .(7)الأسأب 

شييٙشاً ، ٚوييزٌه عٍييٝ فخ١يياث بعّييش  15اٌبغيذ عٍييٝ الأؽفيياي اٌييز٠ٓ حٍمييٛا اٌٍميياط عغييب اٌضيذٚي اٌخٍم١غييٟ أٞ بعّييـش 

عٕت ٌّعشفت الاعخضابت إٌّاع١ت ٌٍمياط اٌغظيبت الأٌّا١ٔيت ِٚعشفيت إرا ِيا وأيج حٛصيذ فيشٚق ِع٠ٕٛيت فيٟ  (15-12)

 .عخضابت إٌّاع١ت ب١ٓ اٌّضّٛعخ١ٓالا

 

 نًـىاد وطرائك انعًما

ع١ٕييت دَ لأؽفيياي أطييغاء بعييذ  30ع١ٕييت دَ ِييأخٛرة ِييٓ أشييخاص أطييغاء ،ويياْ ِٕٙييا   116شييٍّج اٌذساعييت      

أعبٛع١ٓ ِٓ حٍم١غُٙ  بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت عغب اٌضذٚي اٌخٍم١غيٟ اٌّخبيع فيٟ اٌمطيش ، ٚليذ حشاٚعيج أعّياسُ٘ 

عيٕت  بعييذ أعيبٛع١ٓ ِيٓ حٍميي١غٙٓ  15-12أعّيياس٘ٓ ِياب١ٓع١ٕييت دَ لإٔياد حشاٚعيج  20شيـٙش ، ٚ  20-18ِياب١ٓ 

ع١ٕييياث لإٔييياد بعّيييش                10ع١ٕييياث دَ لأؽفييياي ٚ 12بٍمييياط اٌغظيييبت الأٌّا١ٔيييت  أِيييا ِضّٛعيييت اٌغييي١طشة فخؼيييّٕج 

عغـبج ع١ٕـاث اٌيـذَ عيـٓ ؽيـش٠ك اٌـٛس٠يـذ بأعيخخذاَ ِغمٕيـت  .بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔتغ١ش ٍِمغ١ٓ ( عٕت 12-15)

١ٍٍِخش رُ ٚصع اٌـذَ  فٟ أٔبـٛبخ١ـٓ ِعمّخ١ٓ ، الأٌٚـٝ عـا٠ٚت عٍيـٝ ِيـادة ِأعيت ٌٍخخزيش ) ١٘بياس٠ٓ (  5عـعت  ؽب١ت

( عـاعت إٌٝ اٌّخخبش ٚحُ أعيخخذاَ ٘يـزٖ اٌع١ٕيت ٌغغيا  إٌغيبت اٌّ ٠ٛيت  1-2ِـع ِـلاعةت ٔمً ٘زٖ اٌع١ٕاث خـلاي )

ٚػـع اٌمـغُ اٌّخبميٟ . ( 9إٌّاع١ت )٠ا اٌٍّفا٠ٚت ٌخم١١ُ الاعخضابت ( ٚٔغـبت حغٛي اٌخـلا  8ٌىفاءة اٌخلا٠ا اٌبٍع١ّت ) 
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دسصت ِ ٠ٛت ٌّذة سبع عاعت لإوّاي ع١ٍّت  37ِٓ اٌع١ٕـت  فٟ أٔبٛبت را١ٔت خا١ٌـت ِٓ أٞ ِادة عافةت ٚعؼٕج  فٟ 

غيشعت  اٌّظيً ٚٔبيزث بضٙياص اٌطيـشد اٌّشويضٞ ب ٚاٌغظيٛي عٍيٝ اٌزيـلاصت ٌّيذة عيـاعخ١ٓاٌخضٍؾ رُ ٚػعج  فٟ 

دٚسة / دل١مت  ٌّـذة عشش دليائك ،ريُ صّيـع اٌّظيً ٚٚػيع فيٟ أٔبيـٛبت أخيشٜ ِعمّيت ، ٚوخيب ع١ٍٙيا أعيُ   2000

أعيخعًّ  .(  10( دسصيت ِ ٠ٛيت إٌيٝ عي١ٓ أصيشاء الاخخبياساث ) (20-ٚ سلّيٗ اٌخغٍغيٍٟ ٚعفيع بذسصيت   اٌشيخض

اٌّخىٛٔيت  IgMدة إٌٛع١يت ِيٓ اٌظيٕف ظاص إٌّاعٟ اٌّشحبؾ بالأة١ُ ٌٍخغشٞ عٓ الاصغاَ اٌّؼياِفغض الاد

ػذ ف١شٚط اٌغظبت الأٌّا١ٔيت فيٟ ع١ٕياث اٌّظيً ، ٚاحبعيج ؽش٠ميـت اٌعّيـً عٍيٝ ٚفيك حع١ٍّياث اٌشيشوت إٌّخضيت 

  IgM,  IgA,   IgGحيُ ل١يـاط حشو١يـض اٌغٍٛب١ٌٛ١ٕيـاث إٌّاع١يـت اٌىٍيٟ ِيٓ ٔيٛع . (  BioKitٌعيـذة  اٌفغيـض )

اعخّياداً عٍييٝ  (Single radial immunodiffusion)اعٟ أٌشيعاعٟ إٌّفيـشد حم١ٕيـت الأخشييـاس إٌّي باعيخخذاَ

ٌغشع حم١١ُ الاعخضابت إٌّاع١ت اٌخٍط١ت ، ٚاعخخذِج  ؛ (Sera) ( ٚحُ اعخخذاَ اٌّظٛي (Mancini  11 ؽش٠مت

  دساعيييت الاعيييخضابت إٌّاع١يييت اٌخ٠ٍٛيييت   حيييُ  ( ٚبّٛصيييب حع١ٍّاحٙييياBiomaghrebالأؽبييياق اٌّضٙيييضة ِيييٓ شيييشوت )

Cellular immune response : 

  :     Lymphocyte Transformation Test اخخباس لاب١ٍت اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت عٍٝ اٌخغٛي ٚالأمغاَ 

اخخباس فعا١ٌت اٌبٍعّت            . Shubbur ٚAllak(12) اصشٞ ٘زا الاخخباس بالاعخّاد عٍٝ وً ِٓ

Phagocytosis: لاب١ٍت اٌخلا٠ا اٌبٍع١ّت ٠ٙذف ٘زا  اٌفغض  إٌٝ  ِعشفت ِذ  ٜ(Phagocytic 

cells)عٍٝ اٌخٙاَ الأصغاَ اٌغش٠بت اٌذاخٍت  إٌٝ اٌضغـُ  ٚحُ اٌفغض باعخخذاَ اٌّىٛساث اٌعٕم٠ٛت 

  .Furth (13) ( ، ٚلـذ أصشٞ عغب ؽش٠مت  Staphylococcus aureusاٌز٘بـ١ت )

 

 انُتبئج       

اٌذساعت أظٙشث ِظٛي الأؽفاي حشو١ض أصغاَ اٌّؼادة بّعذي فٟ ٘زٖ  :اخخباس حزب١ؾ اٌخلاصْ اٌذِٛٞ   

،وّا أظٙشث  (P<0.001)عا١ٌت عٓ ِضّٛعت اٌغ١طشة غ١ش اٌٍّمغت  ٚعذة عا١ٌّت/١ٍٍِخش ٚبفشٚق   ِع٠ٕٛت328

  ٚعذة عا١ٌّت/١ٍٍِخش ٚبفشٚق ِع٠ٕٛت عا١ٌت عٓ ِضّٛعت اٌغ١طشة  430ِظٛي الإٔاد حشو١ض الأػذاد بّعذي 

(P<0.001) ّع١ذ أظٙشث إٌخائش ٚصٛد حشاو١ض عا١ٌت ِٓ الأصغاَ اٌّؼادة  (1اٌشىً )ا ٘ٛ ِٛػظ فٟ ٚو

ؽفلاً ٍِمغاً بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت  25ٚعذة عا١ٌّت/١ٍٍِخش فٟ ِظٛي 20≤اٌّزبطت ٌخلاصْ وش٠اث اٌذَ اٌغّشاء 

 30فاي فمؾ ِٓ ِضّٛع أؽ 5عا١ٌّت/١ٍٍِخش فٟ ِظً  20≥ % ،ب١ّٕا واْ حشو١ض الأصغاَ اٌّؼادة  83ٚبٕغبت 

عا١ٌّت/١ٍٍِخش فٟ  20≤ؽفلاً ٍِمغاً  وزٌه فمذ ٌٛعع ص٠ادة فٟ حشاو١ض الأصغاَ اٌّؼادة اٌّزبطت ٌٍخلاصْ اٌذِٛٞ 

ِٓ  4عا١ٌّت/١ٍٍِخش فٟ ِظً  20≥ % ، ب١ّٕا واْ حشو١ض الأصغاَ اٌّؼادة  80أٔزٝ بعذ اٌخٍم١ظ بٕغبت  16ِظً 

 .ع١ٕت دَ 20الإٔاد ِٓ ِضّٛع 

إْ حشو١ض أػذاد  ( 2-) شىً  : أظٙشث إٌخائش ELISA testاص إٌّاعٟ اٌّشحبؾ بالأة١ُخخباس الادِظا   

اسحفع فٟ الأؽفاي اٌٍّمغ١ٓ ِماسٔت بّضّٛعت اٌغ١طشة ٚبفشٚق ِع٠ٕٛت عا١ٌت  IgM اٌغظبت الأٌّا١ٔت ِٓ ٔٛع  

(P<0.001) اد فٟ ِظٛي الأؽفاي اٌٍّمغ١ٓ ، وزٌه واْ اٌغاي ِع ِضّٛعت الإٔاد ع١ذ وأج حشاو١ض الاػذ

/١ٍٍِخش ٚوّا ٘ٛ  آسبخاسٞٚعذة 1936/ ١ٍٍِخش ِٚظٛي الإٔاد اٌٍّمغاث بّعـذي آسبخاسٞٚعذة  2071بّعذي 

% 967بٕغبت  29ٚواْ عذد الأؽفاي اٌٍّمغ١ٓ اٌز٠ٓ أظٙشث ِظٌُٛٙ ٔخ١ضت ِٛصبت  (3)ِٛػظ فٟ اٌضذٚي سلُ 

% ِٓ 95ٚبٕغبت   19د اٌٍٛاحٟ أظٙشث ِظٌٛٙٓ ٔخ١ضت ِٛصبت ؽفلاً ٍِمغاً، ٚواْ عذد الإٔا 30ِٓ ِضّٛع 

 .زٝ ٍِمغت بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔتأٔ 20ِضّٛع 
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: معـدل تركيز الأجسام المضادة للحصبة الألمانيـة المثبـطة لتـلازن كريات الدم الحمراء لمجاميع الملقحين والسيطرة مقاسة بالوحدة 1شكل
 مليلتر\لميةالعا

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ELISAنهحصبت الأنًبَُت ببختببر   IgM: يعذل تركُز الأجسبو انًضبدة2شكم 
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 إْ ل١ياط ِغيخٜٛ حىي٠ٛٓ الأػيذاد  :اٌىٍيٟ فيٟ اٌّظيً   IgG ،IgM  ،IgAل١ياط ِغيخٜٛ حشو١يض الأػيذاد 

IgG،IgM  ،IgA  ٍٟإٌّاع١يت اٌخٍط١يت ٌىٕيٗ لا ٠عيذ ع١ٕاث اٌّظيً ٠عطيٟ فىيشة عيٓ حم١ي١ُ الاعخضابيـت  فٟ اٌى

حيُ ل١ياط حشاو١يض ٘يزٖ الاػيذاد باخخبياس .  (14)حم١١ّاً عاِاً ٚواف١ـاً ٌخمذ٠ش ٚظائف اٌضٙاص إٌّاعٟ بظٛسة حاِيـت

 Gإْ اٌغييذٚد اٌطب١ع١ييت ٌميي١ُ اٌىٍٛب١ٌٕٛيياث إٌّاع١ييت بظييٕف١ٙا   Manciniالأخشيياس إٌّيياعٟ إٌّفييشد بطش٠مييت 

ٚMٚA عيت ِمابٍيت ِيع اٌمي١ُ اٌّشصع١يت ٌٙيا ٚ اٌخيٟ ٚػيعج عغيب ؽش٠ميت ٌلأؽفاي ػّٓ ٘يزٖ اٌذساMancini 

 ،١ٍِMٍخييش ٌٍظييٕف100ٍِغييُ/١ٍِG  ٚ،200-40ٍخييش  ٌٍظييٕف 100ٍِغييُ/560-1500٘ييٟ  (1965)ٚصّاعخييٗ 

فييٟ ِظييٛي  IgGب١ٕييج إٌخييائش إْ حشو١ييض اٌىٍٛب١ٌٛييـ١ٓ إٌّيياعٟ .١ٍِAٍخييش ٌٍظييٕف 100ٍِغييشاَ/ 200-45)ٚ

ٚاٌىٍٛب١ٌٛييـ١ٓ )  (P<0.05ألييً ِّييـا ٠مابٍييٗ فييٟ ِضّٛعييت اٌغيي١طشة ٚبفييشٚق ِع٠ٕٛييت  الأؽفيياي بعييذ حٍميي١غُٙ ٘ييٛ 

أِا ِضّٛعت الإٔاد فٍُ  (.  (P<0.05)ٚبفشٚق ِع٠ٕٛت  ٘ٛ ألً ِّـا ٠مابٍٗ فٟ ِضّٛعت اٌغ١طشة IgAإٌّاعٟ 

ٛعييت فييٟ ِضّٛعييت الإٔيياد اٌٍّمغييـاث عييٓ ِضّ  IgG  ٚIgAحىييٓ ٕ٘ييان فييشٚق   ِع٠ٕٛييت فييٟ حشو١ييض الاػييذاد  

فيٟ ِظيٛي  G ٚAٌيُ حىيٓ ٕ٘يان فشٚلياً ِع٠ٕٛيت فيٟ حشو١يض الأػيذاد اٌىٍيٟ ِيٓ اٌظيٕف . (P<0.05)اٌغ١طشة 

الإٔاد  اٌٍّمغاث عٓ ِضّٛعت اٌغ١طشة ؛ ٚرٌه لاْ اٌع١ٕاث أخزث ِٓ أشخاص أطيغاء  أِيا بإٌغيبت ٌلأػيذاد 

مغي١ٓ عيٓ حشو١يضٖ فيٟ ِضّٛعيت فٍُ حىٓ ٕ٘ان فشٚلاً ِع٠ٕٛت فٟ حشو١ضٖ فٟ ِظٛي الأؽفياي اٌٍّ Aِٓ اٌظٕف 

                              . طشةاٌغ١

فىياْ ٕ٘يان اسحفاعياً فيٟ ِغيخٜٛ حشو١يضٖ فيٟ ِظيٛي اٌّضيا١ِع  IgMأِا اٌىٍٛب١ٌٛ١ٓ إٌّاعٟ ِٓ اٌظيٕف       

ٌىيً ِييٓ  ( P< 0.01 )اٌٍّمغيت عيٓ ِغييخٜٛ حشو١يضٖ فييٟ ِظيٛي ِضيا١ِع اٌغيي١طشة، ٚبفيشٚق ِع٠ٕٛييت عا١ٌيت 

 . (1ؽفاي ٚالإٔاد ٚوّا ٘ٛ ِٛػظ فٟ اٌضذٚي سلُ )ِضّٛعخٟ الأ

أظٙيشث ٔخيائش اٌفغيض أْ ٕ٘يان أخفياع فيٟ ٔغيبت لاب١ٍيت اٌخلا٠يا   :غٛي ٚالأمغياَ ٌٍخلا٠يا اٌٍّفا٠ٚيتفغض اٌخ

          .(2ٚوّا ٘ٛ ِٛػظ فٟ اٌضذٚي سلُ )(P<0.05)اٌٍّفا٠ٚت عٍٝ اٌخغٛي ٚالأمغاَ ٚبفشٚق غ١ش ِع٠ٕٛت 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
وأخري غُر يتحسست فٍ طىر (A) (Lymphoblastsخلاَب نًفبوَت يتحسست  )أرويبث نًفبوَت : 3شكم 

 Lymphocytes) ) (B) (400x )انسكىٌ
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 انسُطرة فٍ يجًىعتٍ الأطفبل والإَبث ويجًىعتٍ   ( PHA ): انُسب انًئىَت نهخلاَب انهًفبوَت انًتحسست نهًشطر  4شكم

 

ٌمييذ أظٙييشث إٌخييائش ٚصييٛد اسحفيياع فييٟ إٌشيياؽ اٌبٍعّييٟ ٌٍخلا٠ييا اٌبٍع١ّييت  ٌّضّٛعييت  :فغييض اٌبٍعّييت   

ويزٌه وياْ اٌغياي   (P<0.05) الأؽفاي اٌٍّمغ١ٓ عّا ٘ٛ ع١ٍٗ فٟ ِضّٛعت اٌغ١طشة ٚبفيشٚق ِع٠ٕٛيت 

شاؽ اٌبٍعّٟ ٌٍخلا٠ا فٟ إٌ (P<0.05)ِع ِضّٛعت الإٔاد ع١ذ أظٙشث  إٌخائش ٚصٛد اسحفاع ِعٕٛٞ 

عييٓ ِضّٛعييت اٌغيي١طشة ، ٚوّييا ٘ييٛ ِٛػييظ فييٟ ( 6ٚ  5) شييىً  اٌٍّمغيياث اٌبٍع١ّييت ٌّضّٛعييت الإٔيياد

   .(3اٌضذٚي سلُ )
   

 

 Staphylococcus aureus (400x)                و يهتهًت  (Neutrophil):َبٍُ خلاَب بهعًُت عذنت  5شكم 
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فٍ يجًىعتٍ الأطفبل والإَبث    Staphylococcus aureus: َبٍُ انُسب انًئىَت نمببهُت انخلاَب انبهعًُت عهً انتهبو بكترَب 6شكم 

 ويجًىعتٍ انسُطرة

 

 انًُبلشت  

ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت ٚاٌزٞ ٠عطٝ ِع ٌماعٟ اٌغظيبت ٚإٌىياف فعياي صيذا   أظٙشث ٘زٖ اٌذساعت إْ             

٠ٚز١ش الاعخضابت إٌّاع١ت بٕٛع١ٙا اٌخ٠ٍٛت ٚاٌخٍط١ت ٠ٚعطٟ ِٕاعت ص١ذة ػذ الإطابت بّشع اٌغظبت الأٌّا١ٔت 

ائش حخفيك عيٕت ٚ٘يزٖ إٌخي 15-12شٙشاً أٚ ٌلإٔاد بعّش  15ٌلأشخاص اٌٍّمغ١ٓ فٟ عاٌت إعطائٗ ٌلأؽفاي بعّش 

ِيٓ ٌمياط  single doseؽفيً حيُ حٍمي١غُٙ بضشعيـت ٚاعيذة  279ِع دساعاث أخشٜ ِٕٙيا دساعيت أصش٠يج عٍيٝ 

MMR  فىأج ٔغبت الأؽفاي اٌز٠ٓ حىٛٔج ٌذ٠ُٙ حشاو١ض ِٓ الأصغاَ اٌّؼادة إٌٛع١ت ٌٍغظبت الأٌّا١ٔت واف١يت،

% ِيٓ أشيخاص ٍِمغي١ٓ 90وزش ِيٓ ٚدساعت أظٙشث أْ أ  .(15)%  99ٌغّا٠ت اٌطفً ِٓ الإطابت باٌّشع 

بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت اعخطاعٛا حى٠ٛٓ أصغاَ ِؼادة ٔٛع١ت ٌٍغظبت الأٌّا١ٔيت بخشاو١يض عا١ٌيت حىغيبُٙ ِٕاعيت 

ليذ   MMRٚدساعاث لاعمت ب١ٕيج أْ صشعيت ٚاعيذة ِيٓ ٌمياط  .16)عٕت ) 15ػذ ٘زا اٌّشع ٌّا لا ٠مً عٓ 

أؽفاي ٚباٌغ١ٓ فٟ ا١ٌابياْ ب١ٕيج أْ ٌمياط اٌغظيبت  عٍٝ ت أصش٠ج، وزٌه دساع (17)حعطٟ ِٕاعـت ِذٜ اٌغ١اة  

٠غخٛٞ ف١شٚط اٌغظبت الأٌّا١ٔت عٍيٝ ِغخؼيذاث حعّيً عٍيٝ حيلاصْ وش٠ياث .   (18)الأٌّا١ٔت ٘ٛ فعاي ٚأ١ِٓ

٠غخييٛٞ ِظييً (19)اٌييذَ اٌغّييش اٌّييأخٛرة ِييٓ ِظييادس ِع١ٕييت ، ِٕٙييا وش٠يياث اٌييذَ اٌغّييش ٌظييغاس الأفييشاػ 

ِشع اٌغظبت الأٌّا١ٔت عٍٝ حشاو١يض عا١ٌيت ِيٓ الأصغياَ اٌّؼيادة اٌخيٟ حّٕيع حيلاصْ  الأشخاص إٌّّع١ٓ ػذ

أظٙيشث دساعياث عذ٠يذة  (20)وش٠اث اٌذَ اٌغّش بف١شٚط اٌغظبت الأٌّا١ٔت فٟ فغض حزب١ؾ اٌيخلاصْ اٌيذِٛٞ 

٠ّىٓ أْ ٠لاعع بشىً دل١يك ِيٓ إْ اٌخغ١ش فٟ حشو١ض الأصغاَ اٌّؼادة  .((Skendzel 21ِٕٙا دساعت لاَ بـٙا 

ٚعذة عا١ٌّت /١ٍٍِخش ِٓ الأصغياَ 20≤ ٠ٚعذ اٌخشو١ـض   (HI test)خخذاَ فغض حزب١ؾ اٌخلاصْ اٌذِٛٞ خلاي اع

اٌّؼييـادة اٌّزبطييت ٌٍخييـلاصْ اٌييذِٛٞ واف١ييـا لإعطيياء ِٕاعييت حغّييٟ اٌشييـخض ِييٓ الإطييـابت بف١ييشٚط اٌغظبييـت 

٠شصع اسحفياع حشو١يض الأصغياَ اٌّؼيادة اٌّزبطيت ٌٍيخلاصْ اٌيذِٛٞ    (22)الأٌّا١ٔت ٚحعذ  ٔخ١ضت اٌفغض ِٛصبت 

بعذ إعطاء ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت  إٌٝ إْ ٌماط اٌغظيبت الأٌّا١ٔيت ِيٓ إٌّّعياث اٌم٠ٛيت اٌّعخّيذة فيٟ اعيخضابخٙا 

ٓ لبً ،ِٚغفضة ٌّٕاعت ؽ٠ٍٛت الأِذ ع١ذ ٠خُ أخزٖ ِ -dependent antigen) (Tعٍٝ اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت اٌخائ١ت 

ٚ٘ؼييّٗ رييُ سبطييٗ ِييع اٌظييٕف اٌزييأٟ ٌّعمييذ اٌخٛافييك إٌغيي١ضٟ اٌىب١ييش   (APC)اٌخلا٠ييا اٌّمذِييت ٌٍّغخؼييذ 

(MHCII)  اْ إعطيياء اٌٍميياط ٠ييددٞ إٌييٝ حغف١ييض وييً ِييٓ ٔييٛعٟ اٌخلا٠ييا   (23)ٌخمذ٠ّييٗ إٌييٝ اٌخلا٠ييا اٌٍّفا٠ٚييت

ِيٓ أّ٘ٙييا  (cytokines)اٌخ٠ٍٛيت  ٚإفيشاص اٌعذ٠ييذ ِيٓ  اٌغشو١ياث (Th2)ٚ (Th1)اٌٍّفا٠ٚيت اٌخائ١يت اٌّغياعذة 

(INF-γ)    ٓٚأخشٌٛو١(IL-5)(IL-4)    24 ) .(  حعًّ ِٕخضاث اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت اٌخائ١ت عٍيٝ حغف١يض اٌخلا٠يا

اٌبائ١ييت ٌٍخّييا٠ض إٌييٝ خلا٠ييا بلاصِييا فيياسصة ٌلأػييذاد إٌٛع١ييت ٌٍغظييبت الأٌّا١ٔييت ف١ييضداد حشو١ييض الأصغيياَ اٌّؼييادة 

حشي١ش إٌيٝ إْ حشو١يض  ٚ( 26)حخفيك ِيع ٚاٌخٟ ٔخائش ٘زٖ اٌذساعت ٚ٘زا ٠خٛافك ِع  (25)اٌّزبطت ٌٍخلاصْ اٌذِٛٞ 
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بت الأٌّا١ٔت ٚبفشٚق الأصغاَ اٌّؼادة اٌّزبطت ٌٍخلاصْ اٌذِٛٞ ٠ضداد بعذ حٍم١ظ الأشخاص الأطغاء بٍماط اٌغظ

ٌٍيخلاصْ اٌيذِٛٞ دساعيت أخيشٜ أظٙيشث إْ حشو١يض الأصغياَ اٌّؼيادة اٌّزبطيت ( 27ارياس )ويزٌه ت. ِع٠ٕٛت عا١ٌ

وّا  .عٕت ٠12ضداد بعذ إعطاء اٌٍماط إٌٝ الأشخاص غ١ش اٌٍّمغ١ٓ ٚغ١ش اٌّظاب١ٓ باٌغظبت الأٌّا١ٔت فٟ عّش 

إْ الأػذاد إٌٛع١ت ٌٍغظبت الأٌّا١ٔت اٌّزبطت ٌٍخلاصْ اٌذِٛٞ حضداد بعذ إعطاء اٌٍماط ٚحبميٝ ٌفخيشة ؽ٠ٍٛيت فيٟ 

اسث إٌيٝ اصد٠ياد حشو١يض الأصغياَ اٌّؼيادة اٌّزبطيت ٌٍيخلاصْ أشي( 29)ويزٌه  (28).ِظً الأشيخاص اٌٍّمغي١ٓ 

% ِٓ الأشيخاص اٌٍّمغي١ٓ حبميٝ  79اٌذِٛٞ بعذ إعطاء ٌماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت ٚ إْ بماء الأػذاد فٟ ِظٛي 

إْ إعطياء ٌمياط اٌغظيبت الأٌّا١ٔيت ٠يددٞ إٌيٝ إرياسة اعيخضابت اٌخلا٠يا   .اٌخٍمي١ظعٕٛاث بعذ ع١ٍّيت  10لأوزش ِٓ 

ت اٌخائ١يت ٚإٔخاصٙيا ٌٍغشو١ياث اٌخ٠ٍٛيت اٌخيٟ حعّيً عٍيٝ حغف١يض اٌخلا٠يا اٌبائ١يت ٌٍخّيا٠ض إٌيٝ خلا٠يا بلاصِيا اٌٍّفا٠ٚ

بعييذ ع١ٍّييت  IgMفيياسصة اٌىٍٛب١ٌٕٛيياث إٌّّعييت  ٚ٘ييزا ِييا ٠فغييش ص٠ييادة حشو١ييض اٌؼييذ إٌييٛعٟ ٌٍغظييبت الأٌّا١ٔييت 

شييخض ع١ييذ أظٙييشث حٍييه   296ٝ إْ ٔخييائش ٘ييزٖ اٌذساعييت حخفييك ِييع ٔخييائش دساعييت أصش٠ييج عٍيي  (30 )اٌخٍميي١ظ

٠ييضداد فييٟ الأشييخاص اٌٍّمغيي١ٓ ،فبعييذ إصييشاء فغييض  IgMاٌذساعييـت إْ حشو١ييض الأصغيياَ اٌّؼييـادة ِييٓ طييٕف 

ELISA  ٟعٍيٝ 9.13%    ٚ 14ٌّظٛي ِأخٛرة ُِٕٙ لبيً ٚبعيذ اٌخٍمي١ظ وأيج ٔغيبت اٌع١ٕياث اٌّٛصبيت ٘ي %

ضّٛعت الأؽفاي ٘يٛ اْ حشو١يضٖ ٠ىيْٛ عا١ٌيا فٟ ِ Gعبب أخفاع حشو١ض الأػذاد ِٓ طٕف . ) (17اٌخٛاٌٟ  

عٕذ اٌٛلادة ٔخ١ضت أخماٌٗ ِٓ الأَ إٌٝ اٌض١ٕٓ عٓ ؽش٠ك اٌّش١ّت، ٌىٕٗ ٠ٕخفغ بغشعت عٓ ِغـخٛاٖ عخٝ ٠ظـً 

 IgGإٌٝ ٔظيف ِيا وياْ ع١ٍيٗ عٕيذ اٌيٛلادة بعّيش ريـلارت أشيٙش ، ٠ٚبيذأ اٌطفيـً بخىي٠ٛٓ   اٌىٍٛب١ي١ٌٛٓ إٌّاعيـٟ 

فيٟ حشو١يض ظٙيٛس ص٠يادة ٠شصيع   (31 )عيٕٛاث  9ٔفيظ ِغيخٛاٖ عٕيذ اٌبياٌغ١ٓ بعّيش اٌخاص بٗ عخٝ ٠ظً إٌٝ 

شيٙش الأٌٚيٝ ِيٓ ٠12يضداد بظيٛسة عيش٠عت خيلاي إٌيٝ أْ حشو١يض ٘يزٖ الاػيذاد  Mالاػذاد اٌىٍٟ ِٓ اٌظٕف 

اٌعّش فؼلا عٓ إْ إعطاء اٌطفً ٌمياط اٌغظيبت الأٌّا١ٔيت ٠يددٞ إٌيٝ اسحفياع حشو١يض ٘يزا اٌظيٕف ٚ٘يزا ٠ٕطبيك 

عٍٝ ِضّٛعت الإٔاد إر إْ حٍم١غٙٓ بٍمياط اٌغظيبت الأٌّا١ٔيت ٠يددٞ إٌيٝ اسحفياع حشو١يض ٘يزا اٌظيٕف ِيٓ  أ٠ؼاً 

الاػذاد  إْ ٘زٖ إٌخائش حخفك ِع ٔخائش دساعت أخشٜ أصش٠ج عٍٝ أشخاص أطيغاء حيُ حٍمي١غُٙ بٍمياط اٌغظيبت 

ٍمي١ظ عيٓ ِغيخٛاٖ فيٟ ِضّٛعيت ٠شحفع بعذ ع١ٍّيت اٌخ IgMالاػذاد ِٓ اٌظٕف الأٌّا١ٔت ، ع١ذ أشاسث إٌٝ أْ 

٠شحفيع فيٟ  Mأْ اٌّغخٜٛ اٌىٍيٟ ٌلأػيذاد ِيٓ طيٕف  ٚ .(P<0.01)  )) 17اٌغ١طشة ٚبفشٚق ِع٠ٕٛت عا١ٌت  

 )بعذ اٌخٍم١ظ  15-25ِٓ الأشخاص اٌز٠ٓ حُ حٍم١غُٙ بٍماط اٌغظبت الأٌّا١ٔت فٟ الأ٠اَ  (60-80)%ِظٛي    

Leif et al2001) .ٛي ٚالأمغاَ ٌٍخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚيت ٠عيٛد إٌيٝ حأريـ١شاٌبلاصِا عٍيٝ إْ الأخفاع فٟ ٔغـبت اٌخغ

ٚحشيي١ش اٌعذ٠ييـذ ِييٓ اٌذساعيياث إٌييٝ إْ ٌٍبييـلاصِا أٚ اٌّظييً   lymphoblastحغييٛي أسِٚيياث اٌخلا٠ييا اٌٍّفا٠ٚييت 

( إْ الأخفاع  32 (ٌٍشخض اٌٍّمـظ اٌمذسة عٍٝ حم١ًٍ حغـٛي ٚأمغاَ اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت اٌّغفـضة باٌّشـطشاث 

٠عيٛد إٌيٝ حغش٠يش  (PWM) (Pokeweed Mitogen) ( PHAٚفٟ اعخضابت اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚيت ٌٍّشيطشاث )

ِيييٛاد رائبيييت راث ٚصْ صض٠ يييٟ ٚاؽيييٟء ِيييٓ لبيييً اٌخلا٠يييا اٌبٍع١ّيييت ٚ اٌغشو١ييياث اٌخ٠ٍٛيييت اٌىابخيييت ٌٍّٕاعيييت  

(Immuno-suppresive cytokinesاٌّشابٙت ٌخٍه اٌّخغشسة ِٓ لبً خلا٠ا اٌخٕة١ُ إٌّا ) ٟعٟ اٌّٛصٛدة ف

( ٚٔةشاً ٌٍذٚس اٌُّٙ ٚاٌّعمذ اٌزٞ حٍعبيٗ اٌخلا٠يا اٌبٍع١ّيت فيٟ الاعيخضابت إٌّاع١يت ِيٓ صٙيت ٚاٌخيذاخً 33اٌذَ ) 

اٌٛظ١فٟ ِع اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚت ِٓ صٙت أخشٜ؛ فمذ ٠ىيْٛ أخفياع حغف١يض ٚ أمغياَ اٌخلا٠يا اٌٍّفا٠ٚيت ٔاحضياً عيٓ 

(  ٘زٖ Monocytesت إٌّخضت ِٓ لبً اٌخلا٠ا اٌبٍع١ّت فٟ اٌذَ اٌّغ١طٟ    )اٌخأر١ش اٌخزب١طٟ ٌخٍه اٌعٛاًِ اٌزائب

إٌخائـش صاءث ِخٛافمت أ٠ؼـاً ِع ِا أشاسث إ١ٌٗ دساعت لاَ بٙا ِضّٛعت ِٓ اٌباعزيـ١ٓ ب١ٕيج إْ ٕ٘يان أخفياع 

إْ .  ) 26)   حٍمي١غُٙ بٍمياط اٌغظيبت الأٌّا١ٔييت فيٟ ِعيذي حغيـٛي ٚأمغياَ اٌخلا٠يا اٌٍّفا٠ٚيت فيٟ الأشيخاص بعيذ

اٌٍّفا٠ٚييت  ض٠ييادة اٌغاطييٍت فييٟ و١ّييت اٌغشو١يياثاصد٠يياد فعا١ٌييت اٌخلا٠ييا اٌبٍع١ّييت بعييذ ع١ٍّييت اٌخٍميي١ظ  ٠عييٛد إٌييٝ اٌ

(lymphokines)     إٌّخضت ِٓ لبً اٌخلا٠ا اٌٍّفا٠ٚيت اٌخائ١يت(T-cells) ٚ٘يزٖ اٌغشو١ياث حٍعيب دٚسا ِّٙيا ،

٘زٖ إٌخائش حخـفك ِع ٔخيائش    ) 34ا  اٌى١ّ١ائٟ ٌٍخلا٠ا اٌبٍع١ّت ) فٟ حٕش١ؾ اٌخلا٠ا اٌبٍع١ّت ٚفٟ  ع١ٍّت الأضز

، ع١يذ أظٙيشث ٔخائيـش حٍيه  MMRدساعت أصـش٠ج ٌّعشفت الاعخضابت إٌّاع١ـت ٌلأشخاص بعذ حٍم١غُٙ بٍماط  

. ( 30)    (P<005)اٌذساعت أْ ٕ٘ان اسحفـاع فٟ فعاٌـ١ت اٌخـلا٠ا اٌبٍع١ّت بعذ عٍّـ١ت اٌخٍمـ١ظ ٚبفيشٚق ِع٠ٕٛيـت

   Streptococcusأْ ع١ٍّت اٌبٍعّت حضداد بظٛسة ٍِغٛظت بعذ أسبعت أ٠اَ ِٓ اٌخٍم١ظ بٍماط ِظٕع ػذ بىخش٠ا 

                                                         .ِعط١ت ِدششا عٍٝ أْ إٌّاعت  اٌخ٠ٍٛت  حٍعب دٚساً ِّٙاً فٟ ع١ٍّت اٌخٍم١ظ
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 ل فعبنُت عًهُت انبهعًت فٍ يجبيُع انًهمحٍُ وانسُطرة :َبـٍُ يعذ( 1جذول )

 انًجًىعت
 انُسبت انًئىَت نفعبنُت 

 انبهعًت عًهُت
 انفروق انًعُىَت الاَحراف انًعُبرٌ

 884 5756 أطفبل
P<005 

 976 5083 انسُطرة

 549 566 إَبث
P<005 

 705 498 انسُطرة

 

     انكهٍ فٍ يجًىعتٍ الأطفبل والإَبث انًهمحٍُ ويجبيُع انسُطرة IgA وIgM وIgGكُز انكهىبُىنٍُ انًُبعٍ اتر :(2جذول )

 :  يهُهتر100يهغراو/ يمبست بىحذاث     

  
 يعذل انتحىل والاَمسبو نهخلاَب انهًفبوَت فٍ يجبيُع انًهمحٍُ وانسُطرة: :(3جذول )
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