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 انخلاصة
عُّ ٔرشأػ يؼذل  2 – 2.5يٍ انكجبػ انؼٕاعّٛ انزشكّٛ رشأؽذ اػًبسْب  15اعزخــــــذو فٙ ْزِ انزـغـــــشثّ       

يغًٕػ9ّ  \كجؼ  5يغبيٛغ يزغبّٔٚ كغى ػُذ ثذء انزغشثّ لغًذ ْزِ انكجبػ ػؾٕائٛب انٗ صلاصخ  8.93 – 7995أصآَب ثٍٛ 

غبٔط، ايب انًغًٕػّ انضبَّٛ فمذ عمٛذ انًبء انًؼبنظ  1000عمٛذ انًغًٕػّ الأنٗ انًبء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب ٔثؾذح 

غٛطشِ( يبء الاعبنّ الاػزٛبد٘ غٛش انًؼبنظ انغبٔط،فٙ ؽٍٛ عمٛذ انًغًٕػّ انضبنضّ )يغًٕػخ  2000يغُبهٛغٛب ٔثؾذح 

اؽبسد انُزبئظ 9  اعجٕػٍٛ\ثًؼذل يشِ ٔاؽذح ٔانزٙ اعزًشد اسثؼخ اؽٓشنغبٚخ َٓبٚخ انزغشثخ زد ػُٛبد انذو ٔأخيغُبهٛغٛب9 

فٙ انًؼذلاد انؼبيخ نزشكٛض  (P<0.01) يؼُٕ٘ رؾغٍأدد انٗ انكجبػ ثًبء يؼبنظ يغُبهٛغٛبً  يؼبيهخانٗ اٌ 

 ٔرشكٛض انجشٔرُٛبد انذُْٛخ يُخفنخ انكضبفخ (9.45.-994.) انكهٛغشٚذاد انضلاصٛخرشكٛضٔ( 1978-49.8)انكٕنٛغزٛشٔل

 رشكٛض انجشٔرُٛبد انذُْٛخ انًشرفؼخاسرفبع ٔ (914.-1987)ٔرشكٛض انجشٔرٍٛ انذُْٙ ؽذٚذ الاَخفبك ثبنكضبفخ(  92.-194)

ٕ٘ فٙ انؾبنٛخ اٌ يؼبيهخ انكجبػ ثًبء يؼبنظ يغُبهٛغٛب ادد انٗ رؾغٍ يؼُ 9 ٚغزُزظ يٍ انزغشثخ(949.-917.) انكضبفخ

يغزٕٚبد انذٌْٕ انزٙ رنًُزٓب انذساعخ انؾبنٛخ 9ٔثبنزبنٙ ًٚكٍ اعزخذاو رمُٛخ انًبء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب كإؽذٖ انٕعبئم انًًٓخ 

  نزؼضٚض فؾخ انكجبػ9
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Summary 
     A total of 15 Turkish- Awassi rams at ages ranged 2 - 2.5 years, and their weight ranged 

between 79.5 – 80.3 kg, Rams were randomly divided into 3 equal groups of 5 rams each 

group. The first group were taken1000 while the second group were taken 2000 gauss 

magnetic water, the third group were taken normal streaming water which is considered as a 

(control group). Blood sample were taken at the beginning of the experiment, and repeated 

every two weeks during the experimental period (four months).  Results revealed that treated 

the rams with magnetically treated water resulted in significantly decreased (p<0.01) in 

cholesterol (1.78-4.08), triglycerides (0.94-0.054), low density lipoprotein (LDL) (1.4-0.2), 

Very low density lipoprotein (VLDL) (1.87-0.14) and significant increase (p<0.01) in high 

density lipoprotein (HDL)(0.17-0.49) .It could be concluded that rams received magnetically 

treated water resulted in significant improvement in level of lipid involved in this experiment. 

 

 انًقذية
نمذ ٔعذد انزغبسة انؼهًّٛ اٌ انًبء ٚؾكم انُغجخ انكجشٖ يٍ اعغبو انؾٕٛاَبد فٙ عًٛغ يشاؽم انًُٕ ٔ انزطٕس            

% يبء ػُذ انُنٕط نكُٓب  55-65% يبء ػُذ انٕلادِ ٔرمم ْزِ انُغجخ انٗ 75-80 فُلاؽع اٌ اعغبو انًٕانٛذ رؾزٕ٘ ػهٗ 

 فٙانؼًهٛبد الاٚنٛخ اعبعٙ فٙ  انًبء ػُقشً 9 ٔٚؼزجش(1ًٛغ انؾٕٛاَبد )اد الاخشٖ ٔفٙ عرجمٗ الاػهٗ يمبسَخ ثُغت انًٕ

َٕع يخزهفب يٍ  80الادٔاس انزٙ ٚهؼجٓب فٙ انغغى ػجش رؾفٛض انزفبػلاد انؾّٕٛٚ ٔػًهّ كًزٚت ٔكُبلم ار اَّ ٚزٚت 

 (29)ُٔٚمهٓب انٗ عًٛغ اعضاء انغغى  انكٓبسلانجشٔرُٛبد ٔكزنك انكهٕكٕص ٔ

كًب اَّ ٚكٌٕ انُغجخ الاػهٗ فٙ انذو ٔ انؼذٚذ يٍ انغٕائم انغغًّٛ كبنهؼبة ٔ انهًف ٔ انغبئم انًُٕ٘ ٔ ٚغبػذ فٙ          

 (39)انٓنى ٔ الايزقبؿ ٔ هشػ انفنلاد ،ٔٚغًؼ ثًُٕ انجكزشٚب انًفٛذِ 

نًٓهى انهز٘ رهؼجهّ انًغُبهٛغهّٛ فهٙ عغهى انكهبئٍ امبفخ انٗ الاًْٛخ انكجشٖ نهًبء فهمذ اصجزذ انؾمبئك انجبٚهٕعٛهّ انهذٔس ا         

كًٛٛهبٔ٘ ٔانهز٘ ٚؾفهض  -انؾٙ ػجش خهمٓب ٔادايزٓب نؾمٕل انطبلخ فّٛ 9كًب اٌ انغغى ٚكٌٕ فهٙ أط َؾهبهّ فهٙ انٕعهو انكٓهشٔ
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افهلا  9 ٔثًهب اٌ انًهبء يكه5ٌٕ)) ؽٛش رٕعذ ػلالخ فؼبنهّ ثهٍٛ انغغهى ٔ انطبلهخ انًغُبهٛغهٛخ .(4عزغبثّ نهًغُبهٛظ)َزٛغخ الا

       . (7ٔ  6)ثخٕاؿ يغُبهٛغّٛ ٔٚزفبػم يغ ربصٛش انًغُبهٛظ انؾٕٛ٘ نهغغى يًب ٚغبػذ ػهٗ انؼٕدح انٗ ؽبنخ انزٕاصٌ انؾٕٛ٘ 

رزى يغُطخ انًبء ثزغهٛو يغبل يغُبهٛغٙ ؽذرّ يؼهٕيخ ػهٗ انًهبء نًهذح صيُٛهخ يؼُٛهخ ثٕاعهطخ الالطهبة انًغُبهٛغهٛخ           

فٙ انًغبلاد انًغُبهٛغٛخ انًزٕنذح ثٕاعطخ انزٛهبساد انكٓشثبئٛهخ ثؾٛهش ٚكفهٙ فمهو ايهشاس انًهبء خهلال انًقُؼخ ٔانزٙ رخزهف 

 9(8) انًغبل انًغُبهٛغٙ

نمذ كبٌ لاعزخذاو انًبء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب فٙ ؽمهٕل انؾٕٛاَهبد الاصهش انكجٛهش فهٙ رؾغهٍ فهؾزٓب ٔؽٕٛٚزٓهب امهبفخ انهٗ        

ؽٛهش ٚؼًهم انًهبء انًؼهبنظ يغُبهٛغهٛب ػههٗ صٚهبدح انُفبرٚهخ الاَزمبئٛهخ نهغؾهبء انخههٕ٘ يًهب  9(9) اَخفبك يهؾٕظ فٙ ْلاكبرٓهب 

 9(.1)ٚغٓم ػًهٛخ انؼجٕس نهًٕاد انزٙ رغذ اؽزٛبط انخهٛخ اصُبء ػًهٛخ انجُبء 

 ٔثبنزهبنٙ انًؼشمهخ نؤكغهغٍٛ نكشٚهبد انهذو انؾًهش انغهطؾٛخ انًغبؽخ يٍ ٚضٚذ يغُبهٛغٛب انًؼبنظ انًبء ؽشةكًب اٌ       

كًهب ٚؼًهم انًهبء 9 (11) انغهبيخ ٔانفنهلاد انًهٕاد يهٍ كًٛهخ أكجهش ٔههشػ انخلاٚهب انٗ فبئل ٔأٔكغغٍٛ غزائٛخ يٕاد ٔفٕل

انًؼبنظ يغُبهٛغٛب ػهٗ صٚبدح َؾبه انغذِ انذسلّٛ يًهب ٚهيد٘ انهٗ اَخفهبك يغهزٕٖ انكٕنٛغهزٛشٔل فهٙ يقهم انهذو ٔرنهك ػهٍ 

ٚهؼهت انًهبء انًؼهبنظ يغُبهٛغهٛب ٔكهزنك 9(12) ٕنٛغزٛشٔل ٔصٚهبدح هشؽهّ ثبنقهفشاءهشٚك انضٚبدِ فٙ كم يٍ يؼذل ركٍٕٚ انك

 9(14)امبفخ انٗ دٔسِ فٙ رُظٛى انزٕاصٌ انغكش٘  9(13) دٔسا كجٛشا فٙ رُؾٛو انكجذ ٔ اٚقبنّ انٗ الاداء انقؾٛؼ 

انهٗ اٌ (15) ُبعههٛخ، فهمهذ رٕفهم ػطٛهخنكفهبءح انزنمذ ٔعذ انجبؽضٌٕ اٌ انًبء انًؼهبنظ يغُبهٛغهٛب نهّ رهبصٛش يهؾهٕظ ػههٗ ا      

ْٔشيههٌٕ انزٛغزٕعههزٛشٌٔ فههٙ ركههٕس عههذاء انًؼههض انًؾهههٙ  FSHاعههزؼًبل انًههبء انًؼههبنظ يغُبهٛغههٛب ادٖ انههٗ صٚههبدح ْشيههٌٕ 

ٔكزنك ادٖ انٗ رؾغٍٛ ففبد انغبئم انًُٕ٘ نٓب عٕاء فٙ صٚبدح ؽغى انمزفّ ٔانؾشكزٍٛ انغًبػّٛ ٔ انفشدّٚ نهؾٛهبيٍ ٔصٚهبدح 

 9ؾٛبيٍ انؾّٛ ٔلهخ انًؾّْٕ ٔ انًٛزّ َغجخ ان

انكٕنٛغههههزٛشٔل ٔرٓههههذه ْههههزِ انذساعههههخ انههههٗ يؼشفههههخ رههههبصٛش انًههههبء انًؼههههبنظ يغُبهٛغههههٛب ثًغههههزٕٚبد يخزهفههههخ فههههٙ يغههههزٕٖ 

ٔرشكٛضانكهٛغشٚذاد انضلاصٛخ  ٔرشكٛض انجشٔرُٛبد انذُْٛخ يُخفنخ انكضبفخ  ٔرشكٛض انجشٔرٍٛ انذُْٙ ؽهذٚذ الاَخفهبك ثبنكضبفهخ 

 9فٙ يقم دو انكجبػ انؼٕاعٛخ انزشكٛخ رشكٛض انجشٔرُٛبد انذُْٛخ انًشرفؼخ انكضبفخٔاسرفبع 

 

 انًٕاد ٔطرائق انعًم

انٓٛئهخ انؼبيهخ  /لغهى ثؾهٕس انضهشٔح انؾٕٛاَٛهخ  /اعشٚذ ْزِ انزغشثخ فٙ يؾطخ رشثٛخ الاغُهبو ٔانًهبػض فهٙ أثهٙ غشٚهت         

  9 2.11 \ؽضٚشاٌ  \ 25ٔنغبٚخ  2.11\ؽجبه  \19ٔصاسح انضساػ9ّ نهفزشح يٍ  /نهجؾٕس انضساػٛخ 

عُّ ٔرشأػ يؼذل أصآَب  2 – 2.5يٍ انكجبػ انؼٕاعّٛ انزشكّٛ رشأؽذ اػًبسْب  15اعزخــــــذو فٙ ْزِ انزـغـــــشثّ      

9 عمٛذ يغًٕػّ \كجؼ  5كغى ػُذ ثذء انزغشثّ لغًذ ْزِ انكجبػ ػؾٕائٛب انٗ صلاصخ يغبيٛغ يزغبّٔٚ  8.93 – 7995ثٍٛ 

غبٔط، ايب انًغًٕػّ انضبَّٛ فمذ عمٛذ انًبء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب  1000انًغًٕػّ الأنٗ انًبء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب ٔثؾذح 

يبء  غبٔط،فٙ ؽٍٛ عمٛذ انًغًٕػّ انضبنضّ )يغًٕػخ عٛطشِ( يبء الاعبنّ الاػزٛبد٘ غٛش انًؼبنظ يغُبهٛغٛب9 2000ٔثؾذح 

نزش  2000م يغبيٛغ انكجبػ ْٕ يبء الاعبنخ الاػزٛبد٘ ثؼذ يشٔسِ ثخضاٌ انًبء عؼخ انؾشة انًغزخذو فٙ انزغشثخ ٔنك

نزش يبء نكم  25عؼخ انٕاؽذِ يُٓب  ،(16ثلاعزٛكّٛ كًُبْم ) خققذ صلاصخ ؽبٔٚبد ،ٔانًقُٕع يٍ الانًُٕٛو انًغهٌٕ

خ انًٛبِ يغُبهٛغٛبً انًبغُزٕرشٌٔ ؽظٛشح ثٓذه رٕفٛش يٛبِ انؾشة نكجبػ انزغشثخ ٔثقٕسح يغزًش9ِ اعزخذيذ اعٓضح يؼبنغ

Magnetotron  ( انضُبئٛخ انمطتDi or Bipole ِانًقُؼخ نذٖ يخزجشاد دائشح ركُهٕعٛب يؼبنغخ انًٛب )/  ٔصاسح انؼهٕو

غبٔط رى انزأكذ يٍ ؽذح انًغبل انًغُبهٛغٙ نٓب ػٍ هشٚك فؾقٓب ثغٓبص لٛبط انؾذح  2000ٔ  1000ٔانزكُهٕعٛب ثمٕرٙ 

      GMO4  Gausmeter 9 (Hirst) انًغُبهٛغٛخ

 25   ٔمؼذ كجبػ انًغبيٛغ انضلاس ػُذ انجذء ثبنزغشثخ فٙ صلاس ؽنبئش يزغبٔسح َقف يفزٕؽخ يغبؽخ انٕاؽذح يُٓب    

ٔثطشٚمخ انزغزٚخ % يٍ ٔصٌ انغغى انؾٙ  2ٔثُغجخ رى رمذٚى انؼهف انًشكض  ،9ؽٛش خنؼذ نظشٔه ثٛئّٛ ٔغزائٛخ ٔاؽذح²و

% 14عجزٍٛ يزغبٔٚخ فجبؽٛخ انغبػخ انغبثؼخ ٔيغبئٛخ انغبػخ انشاثؼخ، ٔلذ ثهغذ َغجخ انجشٔرٍٛ فٙ انؼهٛمّ انغًبػٛخ ٔثٕ

% ؽغش  2% كغجخ فٕل انقٕٚب  ٔ  5% رسِ ففشاء ٔ  20% ؽؼٛش ٔ  37% َخبنخ انؾُطخ ٔ 35ٔكبٌ رشكٛجٓب ٚزأنف يٍ 

ذ كبٌ ٚمذو ثكًٛبد كبف9ّٛ ايب لٕانت الأيلاػ فكبَذ % يهؼ انطؼبو ثًُٛب انؼهف انخؾٍ ٚزبنف يٍ دسٚظ انغ1انكهظ ٔ 

عبػبد ٕٚيٛب فٙ  3ٕٚو فٙ الاعجٕع ٔنًذح  4 -3يٕعٕدح ايبو انؾٕٛاَبد ثبعزًشاس9 رًزؼذ انؾٕٛاَبد ثؾشٚخ انشػٙ يٍ 

 9يشاػٙ انًؾطخ َفغٓب انخبنٛخ يٍ ا٘ يقذس يبء نهؾشة هٛهخ يذح انزغشثخ 

ٔنغبٚخ َٓبٚخ انزغشثخ ثًؼذل   Zero Timeم يٍ عًٛغ  انؾٕٛاَبد ػُذ ثذاٚخ انزغشثخ ي  5أخزد ػُٛبد انذو ثًمذاس        

ٔرى فؾـ  نهؾقٕل ػهٗ انًقمثبعزخذاو اَبثٛت عًغ انذو انًفشغخ يٍ انٕٓاء  كم اعجٕػٍٛ يٍ انٕسٚذ انٕداعٙيشِ ٔاؽذح 

هٛغٛشٚذاد انضلاصٛخ ثبعزخذاو ثبنطشٚمّ (ٔؽههذ انك18ٔ 17)َضًّٚٛ انطٛفّٛ يغزٕٖ انكٕنٛغزٛشٔل ثبعزخذاو ثبنطشٚمّ الا

ٔرى لٛبط رشكٛض  (189فٙ يقم دو انكجبػ ثبنطشٚمّ الاَضًّٚٛ ) HDL(9 ٔرى لٛبط رشكٛض .2ٔ 19) الاَضًّٚٛ انطٛفّٛ

VLDL ٗكًب فٙ انًؼبدنخ انزبنّٛ: انجشٔرٍٛ انذُْٙ ؽذٚذ الاَخفبك = انكهٛغٛشٚذاد  5ػجش لغًـخ انكهٛغشٚذاد انضلاصّٛ ػه

+ HDL )رشكٛض -=انكٕنٛغزٛشٔل انكهٙ LDLثبعزخذاو انًؼبدنخ انزبنّٛ:رشكٛض  LDLض ( ٚزى اؽزغبة رشك21ٛ)  5 \صّٛ انضلا

 VLDL(219) )رشكٛض

 complete Randomize( ٔثبعزخذاو انزؾهٛم انؼؾٕائٙ انكبيم 22) SASاعزخذو انجشَبيظ الاؽقبئٙ انغبْض  

Design(CRD) شٔق انًؼُٕٚخ ثٍٛ انًؼبيلاد ثبعزخذاو اخزجبس نزؾهٛم انجٛبَبد ٔاخزجشد انفDuncan (23ٖٕٔػُذ يغز ) 

(.9.1p<)9 
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 انُتائج 
 انكٕنٛستٛرٔل :

( اَخفبك يغزٕٖ انكٕنٛغزٛشٔل فٙ يقم انذو ثقٕسح غٛش يؼُٕٚخ خلال الاعجٕع انضبَٙ 1ٚزجٍٛ يٍ انغذٔل سلى )       

نذٖ ( P<0.01يؼُٕٚب )ارّ َلاؽع اَخفبك يغزٕٖ ْزِ انقفخ يمبسَخ ثبلاعجٕع ففش ٔنغًٛغ انًغبيٛغ، ٔيٍ انغذٔل ر

غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخً ثًغًٕػخ انغٛطشح ثبعزضُبء الاعجٕػٍٛ ففش ٔانضبَٙ، ٔفٙ انٕلذ  ...2كجبػ يغًٕػخ 

غبٔط ثبعزضُبء  ...1غبٔط اَخفبمب غٛش يؼُٕٚب ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخ ثًغًٕػخ  ...2َفغّ عغهذ يغًٕػخ 

غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ ثؾكم غٛش يؼُٕ٘  ...1عجٕع انؼبؽش9 فٙ ؽٍٛ اَخفل يغزٕٖ ْزِ انقفّ نذٖ يغًٕػخ الا

 9  (P<0.01)يمبسَخ ثبنغٛطشح ثبعزضُبء الاعجٕع انؼبؽش ؽٛش كبٌ انفشق يؼُٕ٘ 

 انكهٛسٛرٚذات انثلاثّٛ :

نضلاصّٛ ثقٕسح غٛش يؼُٕٚخ خلال الاعجٕع انضبَٙ ( اَخفبك يغزٕٖ انكهٛغٛشٚذاد ا2َلاؽع يٍ خلال انغذٔل سلى )          

نذٖ ( P<0.01يؼُٕٚب )يمبسَخ ثبلاعجٕع ففش ٔنغًٛغ انًغبيٛغ، ٔيٍ انغذٔل رارّ َلاؽع اَخفبك يغزٕٖ ْزِ انقفخ 

غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخً ثًغًٕػخ انغٛطشح ثبعزضُبء الاعجٕػٍٛ ففش ٔانضبَٙ،كًب ٔ لذ عغهذ  ...2كجبػ يغًٕػخ 

غبٔط فٙ الاعبثٛغ انشاثغ ٔ انضبيٍ ٔ انؼبؽش  ...1يمبسَّ ثًغًٕػخ  (P<0.01)غبٔط اَخفبمب يؼُٕٚبً  ...2ًٕػخ يغ

غــــبٔط لذ عغهذ  ...1ٔغٛش يؼُٕٚبً فٙ الاعجٕػٍٛ انغبدط ٔ انضبَٙ ػؾش،ٔفٙ انٕلذ َفغّ َلاؽع اٌ يغًٕػخ 

الاعبثٛغ ثبعزضُبء الاعجٕع انشاثغ يٍ انزغشثـــّ  ـطشح ٔ نـــــغًٛغيمــبسَخ ثًغًٕػخ انغٛـــــ( P<0.01)اَخفبمـــب يؼُٕٚــب 

 .يؼُٕٚـــــــــــــــــــــب  ٔانز٘ كبٌ الاَخـفبك فّٛ غٛـش

 ( :HDLانبرٔتُٛات انذُّْٛ يرتفعة انكثافّ )ٌ  

( فٙ يقم انذو ثقٕسح غٛش HDL( اسرفبع يغزٕٖ انجشٔرُٛبد انذُّْٛ يـشرفؼخ انكضبفّ)3)ٚزجٍٛ يٍ انغذٔل سلى             

ٔيٍ انغذٔل رارّ َلاؽع اسرفبع يغزٕٖ ْزِ انقفخ  يؼُٕٚخ خلال الاعجٕع انضبَٙ يمبسَخ ثبلاعجٕع ففش ٔنغًٛغ انًغبيٛغ

غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخً ثًغًٕػخ انغٛطشح ثبعزضُبء الاعجٕػٍٛ ففش  ...2نذٖ كجبػ يغًٕػخ ( P<0.01يؼُٕٚب )

 ...1غبٔط اسرفبػب غٛش يؼُٕٚب ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخ ثًغًٕػخ  ...2َفغّ عغهذ يغًٕػخ ٔانضبَٙ، ٔفٙ انٕلذ 

غبٔط فمذ عغهذ  ...91 ايب ثبنُغجخ نًغًٕػخ (P<0.01)غبٔط ثبعزضُبء الاعجٕع انضبَٙ ػؾش ؽٛش كبٌ انفشق يؼُٕ٘ 

 الاعجٕػٍٛ ففش ٔانضب9َٙ يمبسَّ ثًغًٕػخ انغٛطشِ ٔنغًٛغ الاعبثٛغ ثبعزضُبء  (P<0.01) اسرفبػب يؼُٕٚب

 (:LDLانبرٔتُٛات انذُّْٛ يُخفضة انكثافّ )

( فٙ يقم انذو ثقٕسح غٛش LDL( اَخفبك لٛى انجشٔرُٛبد انذُّْٛ يُخفنخ انكضبفّ )4)ٚزنؼ يٍ انغذٔل سلى          

اَخفبك يغزٕٖ ْزِ يؼُٕٚخ خلال الاعجٕع انضبَٙ يمبسَخ ثبلاعجٕع ففش ٔنغًٛغ انًغبيٛغ، ٔيٍ انغذٔل رارّ َلاؽع 

غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخً ثًغًٕػخ انغٛطشح ثبعزضُبء  ...2نذٖ كجبػ يغًٕػخ ( P<0.01يؼُٕٚب )انقفخ 

غبٔط اَخفبمب غٛش يؼُٕٚب ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخ  ...2الاعجٕػٍٛ ففش ٔانضبَٙ، ٔفٙ انٕلذ َفغّ عغهذ يغًٕػخ 

 ...1ش ٔ انضبَٙ ػؾش9 فٙ ؽٍٛ اَخفل يغزٕٖ ْزِ انقفّ نذٖ يغًٕػخ غبٔط ثبعزضُبء الاعجٕع انؼبؽ ...1ثًغًٕػخ 

 يمبسَخ ثبنغٛطشح ثبعزضُبء الاعجٕع انشاثغ ؽٛش كبٌ انفشق غٛش يؼ9ُٕ٘ ( P<0.01)غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ ثؾكم يؼُٕ٘ 

 (:VLDLانبرٔتٍٛ انذُْٙ شذٚذ الاَخفاض فٙ انكثافّ )

فٙ يقم انذو ثقٕسح غٛش يؼُٕٚخ خلال الاعجٕع  VLDLبك فٙ يغزٕٚبد ( انٗ ؽقٕل اَخف5ٚؾٛشانغذٔل سلى )       

يؼُٕٚب انضبَٙ ٔ انشاثغ يمبسَخ ثبلاعجٕع ففش ٔنغًٛغ انًغبيٛغ، ٔيٍ انغذٔل رارّ َلاؽع اَخفبك يغزٕٖ ْزِ انقفخ 

(P<0.01 ) ٛغ ففش ٔانضبَٙ ٔ غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخً ثًغًٕػخ انغٛطشح ثبعزضُبء الاعبث ...2نذٖ كجبػ يغًٕػخ

غبٔط  ...1ٔنغًٛغ الاعبثٛغ يمبسَخ ثًغًٕػخ ( P<0.01)غبٔط اَخفبمب يؼُٕٚب  ...2انشاثغ، كًب عغهذ يغًٕػخ 

 غبٔط ٔنغًٛغ الاعبثٛغ ثؾكم يؼُٕ٘  ...1ثبعزضُبء الاعجٕع انغبدط9 فٙ ؽٍٛ اَخفل يغزٕٖ ْزِ انقفّ نذٖ يغًٕػخ 

 يمبسَخ ثبنغٛطشح9

± )انًتٕسظ نذٖ انكباش تركٛز انكٕنٛستٛرٔل فٙ يصم انذو نًعانجة انًغُاطٛسٛة نهًاء عهٗ يعذل تاثٛر ا( 1جذٔل رقى )

  9انخطأ انقٛاسٙ(

انًجًٕعة الأٔنٗ   الاسابٛع

 1000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

انًجًٕعة انثاَٛة  

 2000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 LSD يجًٕعة انسٛطرِ

 0.18 4.1 ±0.01 4 ±0.06 4.16 ±0.04 صفر

ثاَٙان  0.05± 3.96 0.07± 3.9 0.07± 4 0.2 

 a 0.09± 3.16 b 0.08± 3.8 a 0.24 3.64 ±0.05 انرابع

 a 0.09± 2.76 b 0.02± 3.38 a 0.30 3.3 ±0.008 انسادس

 a 0.05± 2.52 b 0.03± 3 a 0.181 2.84 ±0.07 انثايٍ

 b 0.04± 2.04 c 0.05± 2.8a 0.186 2.38 ±0.08 انعاشر

 a 0.08±1.34b 0.03± 2.08 a 0.184 1.92 ±0.03 انثاَٙ عشر

 ( ثٍٛ انًؼبيلاد انًخزهفخ P<0.01                              9انؾشٔه الاَكهٛضٚخ انًخزهفخ نهخو انٕاؽذ رؾٛش انٗ ٔعٕد اخزلاه يؼُٕ٘)                     
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نذٖ انكباش ٛز انكهٛسٛرٚذات انثلاثّٛ فٙ يصم انذو تركتاثٛر انًعانجة انًغُاطٛسٛة نهًاء عهٗ يعذل ( 2جذٔل رقى )     

  9انخطأ انقٛاسٙ(± )انًتٕسظ 

  الاسابٛع

انًجًٕعة الأٔنٗ  

 1000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 

انًجًٕعة انثاَٛة  

 2000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 LSD يجًٕعة انسٛطرِ

 0.18 0.94 ±0.06 0.99 ±0.03 1 ±0.06 صفر

 0.27 0.92 ±0.02 0.9 ±0.02 0.95 ±0.02 انثاَٙ

 0.85a 0.01± 0.734b 0.05± 0.9a 0.09 ±0.004 انرابع

 0.6b 0.01± 0.564b 0.04± 0.72a 0.112 ±0.03 انسادس

 0.292b 0.02± 0.2512c 0.08± 0.394a 0.05 ±0.01 انثايٍ

 0.1260b 0.002± 0.009 c 0.01± 0.268a 0.045 ±0.02 انعاشر

 0.01b 0.001± 0.013 b 0.005± 0.112a 0.09 ±0.008 انثاَٙ عشر

 9                              ( ثٍٛ انًؼبيلاد انًخزهفخ P<0.01انؾشٔه الاَكهٛضٚخ انًخزهفخ نهخو انٕاؽذ رؾٛش انٗ ٔعٕد اخزلاه يؼُٕ٘)

 

(  فٙ يصم HDLتركٛز انبرٔتُٛات انذُّْٛ يرتفعة انكثافّ )تاثٛر انًعانجة انًغُاطٛسٛة نهًاء عهٗ ( 3جذٔل رقى )    

  9انخطأ انقٛاسٙ(± )انًتٕسظ نذٖ انكباش انذو 

  الاسابٛع

 1000انًجًٕعة الأٔنٗ  غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 

انًجًٕعة انثاَٛة  

 2000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 LSD يجًٕعة انسٛطرِ

 0.12 0.15 ±0.006 0.11 ±0.07 0.154 ±0.002 صفر

 0.07 0.162 ±0.009 0.164 ±0.006 0.160 ±0.006 انثاَٙ

 0.3a 0.005± 0.3020a 0.007± 0.238b 0.02 ±0.007 انرابع

 0.364a 0.007± 0.35a 0.0060.282b 0.023 ±0.009 انسادس

 0.388a 0.006± 0.4060a 0.006± 0.3540b 0.022 ±0.007 انثايٍ

 0.44a 0.006± 0.456a 0.004± 0.396b 0.05 ±0.005 انعاشر

 0.5b 0.008± 0.552a 0.006± 0.444c 0.02 ±0.008 انثاَٙ عشر
 ( بٍٛ انًعايلات انًختهفة .   P<0.01انحرٔف الاَكهٛزٚة انًختهفة نهخظ انٕاحذ تشٛر انٗ ٔجٕد اختلاف يعُٕ٘ )                   

  

يقم انذو ( فٙ LDLرشكٛض انجشٔرُٛبد انذُّْٛ يُخفنخ انكضبفّ )ربصٛش انًؼبنغخ انًغُبهٛغٛخ نهًبء ػهٗ ( 4عذٔل سلى )    

 انخطأ انمٛبعٙ( 9± )انًزٕعو نذٖ انكجبػ 

  الاسابٛع

انًجًٕعة الأٔنٗ  

 1000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 

انًجًٕعة انثاَٛة  

 2000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 LSD يجًٕعة انسٛطرِ

 0.04 1.428 ±0.007 1.456 ±0.001 1.462 ±0.001 صفر

 0.02 1.402 ±0.006 1.394 ±0.004 1.412 ±0.005 انثاَٙ

 1.366ab 0.005± 1.346 b 0.008± 1.382 a 0.021 ±0.005 انرابع

 1.2940b 0.003± 1.288 b 0.005± 1.348 a 0.013 ±0.002 انسادس

 0.902b 0.008± 0.84b 0.001± 1.2a 0.017 ±0.004 انثايٍ

 0.384b 0.005± 0.29c 0.006± 0.88a 0.019 ±0.006 انعاشر

 0.2320b 0.005± 0.146 c 0.004± 0.504 a 0.015 ±0.005 انثاَٙ عشر

 ( بٍٛ انًعايلات انًختهفة .   P<0.01انحرٔف الاَكهٛزٚة انًختهفة نهخظ انٕاحذ تشٛر انٗ ٔجٕد اختلاف يعُٕ٘ )                       

 

 

 

 

 

 



 2012: 186 -181كهٛة انطب انبٛطر٘  -ٔقائع انًؤتًر انعهًٙ انحاد٘ عشر

181 

( فٙ VLDLانكثافّ ) تركٛز انبرٔتٍٛ انذُْٙ شذٚذ الاَخفاض فٙتاثٛرانًعانجة انًغُاطٛسٛة نهًاء عهٗ ( 5جذٔل رقى )

 انخطأ انقٛاسٙ( .± )انًتٕسظ نذٖ انكباش يصم انذو 

  الاسابٛع

انًجًٕعة الأٔنٗ  

 1000غأس

 )يهٙ يٕل/نتر(

 

انًجًٕعة انثاَٛة  

 2000غأس

)يهٙ يٕل/نتر(؛  

 LSD يجًٕعة انسٛطرِ

 0.117 1.9 ±0.003 1.86 ±0.004 1.86 ±0.04 صفر

 0.125 1.62 ±0.04 1.7 ±0.04 1.58 ±0.04 انثاَٙ

 0.36 1.364 ±0.2011 1.38 ±0.006 1.502 ±0.002 انرابع

 0.9b 0.007± 0.878b 0.006± 1.186a 0.06 ±0.03 انسادس

 b 0.003± 0.19c 0.005± 0.81a 0.016 0.218 ±0.005 انثايٍ

 b 0.002± 0.104 c 0.006± 0.414a 0.019 0.152 ±0.008 انعاشر

 b 0.003± 0.008 c 0.005± 0.22a 0.013 0.128 ±0.003 انثاَٙ عشر
 ( بٍٛ انًعايلات انًختهفة .   P<0.01انحرٔف الاَكهٛزٚة انًختهفة نهخظ انٕاحذ تشٛر انٗ ٔجٕد اختلاف يعُٕ٘ )    

 

 انًُاقشة
 بصانغٓ فٙ ٔانقفشاء انؾًٕمخ صٚبدح انٗ اٌ انًبء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب ٚؼًم ػهٗ خفلBellokossy (24)اؽبس         

 يٍ الايؼبء ثغجت صٚبدح انمبػذّٚ  VLDLٔالأيؼبء يًب ٚيد٘ انٗ رمهٛم ايزقبؿ انكٕنٛغزٛشٔل  ؽشكخ ُٔٚظى  انٓنًٙ

،كًب اَّ ٚغبػذ فٙ رُؾٛو انذٔسح انذيٕٚخ فٛؼًم ػهٗ اصانخ انكٕنٛغزٛشٔل انضائذ ْٔزا ثذٔسِ ٚمنٙ ػهٗ انمُبح انٓنًّٛ 9

ء انًؼبنظ يغُبهٛغٛب ػهٗ صٚبدح َؾبه انغذِ انذسلّٛ يًب ٚيد٘ انٗ اَخفبك انزغهو فٙ انًغشٖ انذيٕ٘، كًب ٚؼًم انًب

 يغزٕٖ انكٕنٛغزٛشٔل فٙ يقم انذو ٔرنك ػٍ هشٚك انضٚبدِ فٙ كم يٍ يؼذل ركٍٕٚ انكٕنٛغزٛشٔل ٔصٚبدح هشؽّ ثبنقفشاء

 انذو فٙ LDLَغجخ  ٚخفل  ٛبيغُبهٛغ انًؼبنظ انًبء ؽشة أٌيٍ  (26ٔ  25)9 كًب َلاؽع اٌ انُزبئظ اػلاِ رزفك يغ(12)

 يؼبنغخ ٔانمهجٙ ٔرؼًم انًخٙ انؾشاٍٚٛ ثزقهت الأفبثخ فشؿ ٚمهم ػجش اراثزّ ٔ اصانزّ يٍ عذساٌ الأػّٛ انذيّٕٚ ٔثبنزبنٙ

يًب ٚضٚذ يٍ كًٛخ  ٔانؾشاٍٚٛ الأٔسدح فٙ انذو عشٚبٌ فٙ رؾغٍ انٗ ٚيد٘ ْٔزا انًبء نضٔعخ إَخفبك يغُبهٛغٛب ػهٗ انًبء

HDL ٕالزقشد انذساعبد انًزٕفشِ انزٙ رُبٔنذ ربصٛش انًٛبِ انًؼبنغخ يغُبهٛغٛب فٙ َغجخ 9اسدح يٍ الاَغغّ انٗ انكجذان

( غبٔط ...2ٔ  ...1ٔ ..5( يؼبنغبد يغُبهٛغٛخ يخزهفخ ٔ ثؾذح )27انذٌْٕ ػهٗ انذٔاعٍ ،ؽٛش اعزخذيذ يقطفٗ )

 غبٔط9  ...2يغًٕػخ انًؼبنغّ ثؾذح ٔاظٓشد َزبئغٓب اَخفبمب يؼُٕٚب فٙ َغجخ انكٕنٛغزٛشٔل فٙ 

ٚغزُزظ يٍ انزغشثخ انؾبنٛخ اٌ يؼبيهخ انكجبػ ثًبء يؼبنظ يغُبهٛغٛب ادد انٗ رؾغٍ يؼُٕ٘ فٙ يغزٕٚبد انذٌْٕ انزٙ      
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